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PrzyjdZzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni

i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie.

WezZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie,

bo jestem cichy i pokorny sercem,

a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.

Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie.
(Mt 11,28-30)






Pamieci dr. inz. Antoniego Zieby (1948-2018), prezesa
Polskiego Stowarzyszenia Obronicéw Zycia Czlowieka,
jednego z najwybitniejszych obroticow zycia

0s0b nienarodzonych i promotorow kultury zycia

w powojennej historii Kosciola w Polsce (abp S. Gadecki),
najbardziej szlachetnych przedstawicieli cywilizacji zycia
w naszej ojczyznie (abp M. Jedraszewski).
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Arcybiskup
Marek Jedraszewski
Metropolita Krakowski

Drodzy Pielgrzymi,

Pierwsza Ogolnopolska Pielgrzymka Rodzin Dzieci Utraconych do Sanktuarium
Bozego Milosierdzia w Krakowie-Lagiewnikach skiania nas do zatrzymania si¢ nad
szczegolnym darem, jakim jest kazde dziecko od chwili poczecia do naturalnej $mierci.

Papiez Franciszek podejmujac w swojej adhortacji Amoris Laetitia temat rodzicielstwa
wyraznie podkreslil, ze ,,dar nowego dziecka, ktore Pan powierza ojcu i matce, ma swdj
poczatek w przyjeciu, jest kontynuowany przez opiek¢ podczas zycia doczesnego, a jego
celem ostatecznym jest rado$¢ zycia wiecznego” (AL 166). By zatem w pelni dostrzec
niezwykty dar dziecka, stworzonego na obraz i podobienstwo samego Boga, konieczne jest
wyjscie poza $wiat jedynie ludzkich oczekiwan i otwarcie si¢ na perspektywe wiecznosci,
w ktorej kazde ludzkie zycie przyjete z mitoscia i troskg osiaga swoja pehie i catosciowy
rozwoj.

Droga ta, cho¢ ostatecznie prowadzi do rado$ci zawiera momenty trudne, a nawet
dramatyczne. W wielu sytuacjach wymaga trwania przy krzyzu cierpienia, choroby
i odchodzenia, ktore dla wielu dzieci rozpoczyna si¢ jeszcze przed urodzeniem. Choé po
ludzku budzi¢ to moze beznadzieje i rozpacz, jako ludzie wierzacy jestesmy §wiadomi mocy
milosiernej mitosci Chrystusa, ktéra jest potezniejsza niz $mieré.

Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Krakowie-Lagiewnikach do ktérego dzisiaj
przybywacie, jest miejscem gdzie przed szesnastoma laty $w. Jan Pawel Il zawierzyt caty
$wiat Bozemu mitosierdziu. Niech oredzie o mitosiernej mitosci Boga napetni wasze serca
nadziejq i radoscia, w ktorej dzi$ zyja wasze dzieci.

Polecajac wszystkich pielgrzymow Matce Bozej Bolesnej, zapewniam o mojej
bliskosci i udzielam pasterskiego blogostawienstwa

+ Howut, Q—go&-a.ou,m&.

X Marek Jedraszewski
Arcybiskup Metropolita Krakowski
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AKT ZAWIERZENIA SWIATA
BOZEMU MILOSIERDZIU

Boze, Ojcze mitosierny,

ktéry objawite$ swoja mito$¢ w Twoim Synu Jezusie Chrystusie,

i wylales ja na nas w Duchu Swietym, Pocieszycielu,

Tobie zawierzamy dzis losy $wiata i kazdego czlowieka.
Pochyl sie nad nami grzesznymi,
ulecz naszg stabos¢, przezwyciez wszelkie zto,
pozwol wszystkim mieszkancom ziemi do§wiadczy¢ Twojego milosierdzia,
aby w Tobie, tréjjedyny Boze, zawsze odnajdywali Zr6dto nadziei.
Ojcze przedwieczny,
dla bolesnej meki i zmartwychwstania Twojego Syna,
miej milosierdzie dla nas i catego $wiata!
Amen.

Jan Pawet 11, Krakow-t.agiewniki, 17.08.2002






AKT ZAWIERZENIA ZMARELEGO DZIECKA
BOZEMU MILOSIERDZIU

Jezu Mitosierny, Ty polecites swoim Apostotom: Pozwdlcie
dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich
bowiem nalezy krolestwo Boze (Mk 10,15). Ty z miloscig kta-
dles na dzieci rece i blogostawites je. Zacheceni Twoim przykta-
dem sktadamy dzi§ w Twym Najmitosierniejszym Sercu nasze
dziecko, ktérego Smier¢ optakujemy. Odpowiadamy w ten sposéb
na Twoje wezwanie, ktére przekazales Swietej siostrze Fausty-
nie: Dzis sprowadZ Mi dusze ciche i pokorne, i dusze matych
dzieci, 1 zanurz je w milosierdziu moim. Dusze te sq najwiecej
podobne do serca mojego, one krzepity Mnie w gorzkiej konania
mece; widzialem je jako ziemskich aniolow, ktore bedq czuwaé
u moich ottarzy, na nie zlewam catymi strumieniami laski.
Laske mojq jest przyjqc zdolna tylko dusza pokorna, dusze
pokorne obdarzam swoim zaufaniem (Dzienniczek, nr 1220).
Osmieleni, Jezu, Twoja dobrocig pokornie prosimy: przyjmij
nasze dziecko do wspélnoty zbawionych i pozwdl mu ogladaé
swoje Oblicze. Ty, ktéry ptakate$ nad $§miercig przyjaciela FLaza-
rza, spojrz z mitoscig réwniez na nas, rodzicéw/dziadkéw tego
dziecka, oraz wszystkich dotknietych jego strata. Napelnij nas
nadzieja na spotkanie z naszym dzieckiem w wieczno$ci w domu
kochajacego Ojca. Jezu Milosierny, z ufnoscig prosimy: ulecz
nasze zranienia, ratuj od rozpaczy, uwolnij od bélu i cierpienia,
usun leki z naszego serca i obdarz nas Twoim pokojem.

Maryjo, Matko Pocieszenia, otul swoim macierzynskim
plaszczem nasze dziecko i przedstaw je Mitosiernemu Bogu.
Ty, ktora bezgranicznie zaufatas, naucz takze nas ufnosci w tych
trudnych chwilach pozegnania i roztaki z ukochanym dzieckiem.
Amen.
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PSAETERZ

PSALM 8
Pochwata wielkosci Stwoércy i godnosci czlowieka

O Panie, nasz Boze,

jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi!
Ty$ sw6j majestat wyniést nad niebiosa.
Sprawite$, ze [nawet] usta dzieci i niemowlat oddaja
Ci chwate,

na przekér Twym przeciwnikom,

aby poskromi¢ nieprzyjaciela i wroga.

Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcéw,
ksiezyc i gwiazdy, ktores Ty utwierdzit:

czym jest cztowiek, ze o nim pamietasz,

i czym — syn czlowieczy, ze sie nim zajmujesz?
Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwalg i czcig go uwieniczyles.

Obdarzytes go wtadza nad dzietami rak Twoich;
ztozyte$ wszystko pod jego stopy:

owce i bydlo wszelakie,

a nadto i polne stada,

ptactwo powietrzne oraz ryby morskie,
wszystko, co szlaki mérz przemierza.

O Panie, nasz Panie,

jak przedziwne Twe imie po wszystkiej ziemi!
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PSALM 22(21)
Meka Mesjasza i jej owoce

Boze m¢j, Boze méj, czemu$ mnie opuscit?
Daleko od mego Wybawcy stowa mego jeku.
Boze mdj, wotam w ciggu dnia, a nie odpowiadasz,
i noca, a nie zaznaje pokoju.

A przeciez Ty mieszkasz w Swigtyni,

Chwato Izraela!

Tobie zaufali nasi przodkowie,

zaufali, 1 Ty$ ich uwolnit;

do Ciebie wotali i zostali wybawieni,

Tobie ufali i nie doznali wstydu.

Ja za$ jestem robak, a nie cztowiek,
posmiewisko ludzkie i wzgardzony przez lud.
Szydzg ze mnie wszyscy, ktérzy na mnie patrza,
rozwieraja wargi, potrzasaja glowa:

«Zaufal Panu, niechze go wyzwoli,

niechze go wyrwie, jesli go mituje».

Ty mnie zaiste wydobylte$ z matczynego tona;
Ty mnie czyniles bezpiecznym u piersi mej matki.
Tobie mnie poruczono przed urodzeniem,

Ty jeste$s moim Bogiem od tona mojej matki.
Nie stdj z dala ode mnie, bo kleska jest blisko,
a nie ma wspomozyciela.

Otacza mnie mnoéstwo cielcow,

osaczaja mnie byki Baszanu.

Rozwieraja przeciwko mnie swoje paszcze,

jak lew drapiezny i ryczacy.

Jak woda sie rozptywam

i roztaczajq sie wszystkie moje kosci;



jak wosk sie staje moje serce,

we wnetrzu moim topnieje.

Moje gardto suche jak skorupa,

jezyk moj przywiera do podniebienia,
ktadziesz mnie w prochu $mierci.

Bo psy mnie opadaja,

osacza mnie zgraja zloczyncow.

Przebili rece i nogi moje,

policzy¢ moge wszystkie moje kosci.

A oni sie wpatruja, syca mym widokiem;
moje szaty dzielg miedzy siebie

ilosy rzucajg o mojq suknie.

Ty za$, o Panie, nie st6j z daleka;

Mocy moja, $piesz mi na ratunek!

Ocal od miecza moje zycie,

z psich pazuréw wyrwij moje jedyne dobro,
wybaw mnie od lwiej paszczeki

i od rogéw bawolich — wystuchaj mnie!
Bede glosit imie Twoje swym braciom

i chwali¢ Cie bede posréd zgromadzenia:
«Chwalcie Pana, wy, co sie Go boicie,
stawcie Go, cate potomstwo Jakuba;

béjcie sie Go, cale potomstwo Izraela!

Bo On nie wzgardzit ani sie nie brzydzit nedza biedaka,
ani nie ukryt przed nim swojego oblicza

i wystuchat go, kiedy ten zawotat do Niego».
Dzieki Tobie moja piesn pochwalna ptynie w wielkim zgro-
madzeniu.

Sluby me wypelnie wobec bojacych sie Jego.
Ubodzy bedg jedli do syta,
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chwali¢ beda Pana ci, ktérzy Go szukaja.

«Niech serca ich zyja na wieki».

Przypomna sobie i wréca

do Pana wszystkie krarice ziemi;

i oddadza Mu pokion

wszystkie szczepy poganiskie,

bo wtadza krélewska nalezy do Pana

i On panuje nad narodami.

Tylko Jemu oddadzg pokton wszyscy, co $pig w ziemi,
przed Nim zegng sie wszyscy, ktérzy w proch zstepujq.
A moja dusza bedzie zyta dla Niego,

potomstwo moje Jemu bedzie stuzy¢,

opowie o Panu pokoleniu przysztemu,

i sprawiedliwo$¢ Jego oglosza ludowi, ktéry sie narodzi:
«Pan to uczynit».

PSALM 23(22)
B6g pasterzem i go$cinnym gospodarzem

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego.
Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczaé,
przywraca mi zycie.

Prowadzi mnie po wiasciwych $ciezkach

przez wzglad na swoje imie.

Chociazbym chodzit ciemng dolina,

zla sie nie ulekne,

bo Ty jeste$ ze mna.

Twaj kij 1 Twoja laska

dodaja mi otuchy.

St6t dla mnie zastawiasz



wobec mych przeciwnikow;
namaszczasz mi glowe olejkiem;

moj kielich jest przeobfity.

Tak, dobro¢ i taska péjdg w slad za mng
przez wszystkie dni mego zycia

i zamieszkam w domu Panskim

na dtugie dni.

PSALM 39(38)
Jek ciezko utrapionego

Rzektem: «Bede pilnowal drég moich,

abym nie zgrzeszyl jezykiem,;

naloze na usta wedzidlo,

dopdki naprzeciw mnie jest wystepny».
Oniemialtem, zamilklem

pozbawiony szczedcia,

lecz moja bole$¢ wzmogta sie na nowo.

Serce w mym wnetrzu rozgorzalo;

gdy rozwazatem, zaptonal w nim ogien;

jezyk méj przemowit.

O Panie, mdj kres pozwdél mi poznaé

ijaka jest miara dni moich,

bym wiedzial, jak jestem znikomy.

Oto wymierzyte$ moje dni tylko na kilka piedzi,
i zycie moje jak nicos¢ przed Tobg.

Doprawdy, zycie wszystkich ludzi jest marnoscia.
Czlowiek jak cien przemija,

na prézno tyle sie niepokoi,

gromadzi, lecz nie wie, kto to zabierze.

A teraz, czego mam oczekiwaé, o Panie?
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W Tobie jest moja nadzieja.

Wybaw mnie od wszelkich moich nieprawosci,
nie wystawiaj mnie na posSmiewisko gltupca!
Zamilklem, ust mych nie otwieram,

Ty bowiem dziatasz.

Odwrd6¢ ode mnie Twe ciosy;

gine pod ciosami Twej reki.

Za wine chtoszczesz cztowieka karaniem,

jak mol obracasz wniwecz to, czego pozada.
Doprawdy, kazdy cztowiek jest marnoscia.
Uslysz, o Panie, mojg modlitwe

i wystuchaj mego wotania;

na moje 1zy nie badz nieczuty,

bo przybyszem jestem u Ciebie,
przechodniem — jak wszyscy moi przodkowie.
Odwr6¢ swoj wzrok ode mnie, niech doznam ulgi,
zanim odejde i mnie nie bedzie.

PSALM 40(39)
Dziekczynienie i prosba udreczonego

Ztozytem w Panu calg nadzieje;
On pochylit sie nade mng

i wystuchat mego wotania.
Wydobyt mnie z dotu zagtady

i z katluzy blota,

a stopy moje postawil na skale

i umocnit moje kroki.

I wlozyt w moje usta $piew nowy,
pie$n dla naszego Boga.



Wielu zobaczy i przejmie ich trwoga,

i poloza swa ufnos¢ w Panu.

Szczesliwy maz, ktéry ztozyt

swa nadzieje w Panu,

a nie idzie za pyszatkami

i za zwolennikami ktamstwa.

Wiele Ty uczynites

swych cudéw, Panie, Boze mdj,

a w zamystach Twoich wobec nas

nikt Ci nie doréwna.

I gdybym chcial je wyrazi¢ i opowiedzie¢,

bedzie ich wiecej, nizby mozna zliczy¢.

Nie chciales ofiary krwawej ani obiaty,

lecz otwartes mi uszy;

calopalenia i zertwy za grzech nie zadates.
Wtedy powiedziatem: «Oto przychodze;

w zwoju ksiegi o mnie napisano:

Jest moja radoscia, méj Boze, czyni¢ Twoja wole,
a Prawo Twoje mieszka w moim wnetrzu».
Glositem Twoja sprawiedliwos¢ w wielkim zgromadzeniu,
oto nie powsciggatem warg moich — Ty wiesz, o Panie.
Sprawiedliwosci Twojej nie krylem w glebi serca.
Glositem Twojg wiernos¢ i pomoc.

Nie taitem Twej taski ani Twvej wiernosci

przed wielkim zgromadzeniem.

A Ty, o Panie, nie wstrzymuj

wobec mnie Twego mitosierdzia;

taska Twa i wiernosé

niech mnie zawsze strzega!

Osaczyly mnie bowiem nieszczescia,
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ktérych nie ma liczby,

winy moje mnie przygniataja,

a gdybym mégt je widzied,

bylyby liczniejsze niz wlosy na mej gltowie,
wiec we mnie serce ustaje.

Panie, racz mnie wybawi¢;

Panie, poSpiesz mi na pomoc!

Niech sie zawstydza i razem okryja rumienicem
ci, co na zycie me czyhaja, aby je odebrac.
Niech sie cofng zawstydzeni

ci, ktérzy z niedoli mojej sie wesela.
Niech ostupieja hanbg okryci,

ktorzy [mi] méwia: «Ha, hal»

Niech sie raduja i wesela w Tobie

wszyscy, co Ciebie szukaja,

i niech zawsze méwig: «Pan jest wielki»
ci, ktorzy pragng Twego wybawienia.

Ja za$ jestem ubogi i nedzny,

ale Pan troszczy sie o mnie.

Ty jeste$ wspomozycielem moim i wybawieniem,;
Boze mdj, nie zwlekaj!

PSALM 42(41)

Tesknota za Bogiem i §wigtynia wyrazona prosba o powro6t

20

do niej

Jak fania pragnie

wody ze strumieni,

tak dusza moja pragnie
Ciebie, Boze!

Dusza moja pragnie Boga,



Boga zywego,

kiedyz wiec dojde i ujrze

oblicze Boze?

F.zy staly sie dla mnie chlebem

we dnie i w nocy,

gdy [ludzie] méwia mi co dzien:

«(Gdzie jest tw6j Bog?»

Wspominam o tym i rozrzewnia sie dusza we mnie,
jak to na czele uroczystego pochodu szedtem
do domu Bozego,

wsrdd gloséw radosci i dziekczynienia

w Swigtecznym orszaku.

Czemu jestes$ zgnebiona, moja duszo,

i czemu jeczysz we mnie?

Ufaj Bogu, bo jeszcze Go bede wystawia¢:
Zbawienie mego oblicza i mojego Boga.
A we mnie samym dusza jest zgnebiona,
przeto na pamieé Cie przywoluje

z kraju Jordanu i Hermonu, z géry Misar.
Glebia przyzywa glebie

hukiem Twych potokéw.

Wszystkie Twe nurty i fale

nade mngq sie przewalaja.

Za dnia udziela mi

Pan swojej taski,

a w nocy Mu $piewam,

stawie Boga mego zycia.

Mowie do Boga: Moja Opoko,

czemu zapominasz o mnie?

Czemu chodze smutny,
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gnebiony przez wroga?

Ko$ci we mnie sie krusza,

gdy 1za mnie przeciwnicy,

gdy caly dzieri mowig do mnie:

«Gdzie jest twoj Bog?»

Czemu jestes zgnebiona, moja duszo,

i czemu jeczysz we mnie?

Ufaj Bogu, bo jeszcze Go bede wystawiac:
Z/bawienie mego oblicza i mojego Boga.

PSALM 46(45)
Bo6g nasza moca

Bég jest dla nas ucieczka i moca,

tatwo znalez¢ u Niego pomoc w trudnosciach.
Przeto sie nie boimy, cho¢by walifa sie ziemia
i gory zapadaly w otchtan morza.

Niech wody jego burzg sie i kipig,

niech gory sie chwieja pod jego naporem,
[Pan Zastepow jest z nami,

Bég Jakuba jest dla nas obronag].

Odnogi rzeki rozweselaja miasto Boze —
uswiecony przybytek Najwyzszego.

Bég jest w jego wnetrzu, wiec sie nie zachwieje;
Bég mu pomoze o brzasku poranka.
Zaszemraly narody, wzburzyly sie krélestwa.
Glos Jego zagrzmial — rozptyneta sie ziemia.
Pan Zastep6w jest z nami,

Bég Jakuba jest dla nas obrona.

Przyjdzcie, zobaczcie dzieta Pana,



dzieta zdumiewajace, ktérych dokonuje na ziemi.
On u$mierza wojny az po krance ziemi,

On kruszy tuki, tamie wtécznie,

tarcze pali w ogniu.

«/atrzymajcie sie i wiedzcie, ze Ja jestem Bogiem,
jestem ponad narodami, jestem ponad ziemig!»
Pan Zastepo6w jest z nami,

Bég Jakuba jest dla nas obrong.

PSALM 51(50)
Wezwanie i prosba pokutnika

Zmituj sie nade mna, Boze, w swojej taskawosci,

w ogromie swego mitosierdzia wymaz moja nieprawosc¢!
Obmyj mnie zupelnie z mojej winy

i oczy$¢ mnie z grzechu mojego!

Uznaje bowiem moja nieprawo$é,

a grzech maj jest zawsze przede mng.

Tylko przeciw Tobie zgrzeszytem

i uczynitem, co zte jest przed Toba,

tak ze sie okazujesz sprawiedliwym w swym wyroku
i prawym w swoim osadzie.

Oto zrodzony jestem w przewinieniu

i w grzechu poczeta mnie matka.

Oto Ty masz upodobanie w ukrytej prawdzie,
naucz mnie tajnikéw madrosci.

Pokrop mnie hizopem, a stane sie czysty,

obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje.

Spraw, bym ustyszat rado$¢ i wesele:

niech sie radujg kosci, ktéres skruszyt!
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Odwrd6¢ oblicze swe od moich grzechow

i wymaz wszystkie moje przewinienia!

Stworz, o Boze, we mnie serce czyste

i odnéw w mojej piersi ducha niezwyciezonego!
Nie odrzucaj mnie od swego oblicza

i nie odbieraj mi $wietego ducha swego!
Przywr6¢ mi rados¢ z Twojego zbawienia

i wzmocnij mnie duchem ochoczym!

Chce nieprawych nauczy¢ drég Twoich

i nawrdcg sie do Ciebie grzesznicy.

Od krwi uwolnij mnie, Boze, mdj Zbawco:
niech méj jezyk stawi Twoja sprawiedliwos¢!
Otworz moje wargi, Panie,

a usta moje bedg glosi¢ Twoja chwate.

Ty sie bowiem nie radujesz ofiarg

i nie chcesz calopalen, cho¢bym je dawat.
Moja ofiara, Boze, duch skruszony,

nie gardzisz, Boze, sercem pokornym i skruszonym.
Panie, okaz Syjonowi taske w Twej dobroci:
odbuduj mury Jeruzalem!

Wtedy bedg Ci sie podoba¢ prawe ofiary, dary i catopalenia,
wtedy bedg sktada¢ cielce na Twoim ottarzu.

PSALM 63(62)
Tesknota za Bogiem i §wiatynig

Boze, Ty Boze mdgj, Ciebie szukam,;
Ciebie pragnie moja dusza,

za Tobg teskni moje cialo,

jak ziemia zeschta, spragniona, bez wody.



W $wiatyni tak sie wpatruje w Ciebie,

bym ujrzat Twaojq potege i chwale.

Skoro taska Twoja lepsza jest od zycia,

moje wargi bedg Cie stawic.

Tak btogostawie Cie w moim zyciu:

wzniose rece w imie Twoje.

Dusza moja sie syci niby sadtem i ttustoscia,
radosnymi okrzykami warg moje usta Cie chwala,
gdy wspominam Cie na moim postaniu

i my$le o Tobie podczas moich czuwan.

Bo stales sie dla mnie pomoca

i w cieniu Twych skrzydet wotam radognie:
do Ciebie Ignie moja dusza,

prawica Twoja mnie wspiera.

A ci, ktérzy szukajg zguby mojej duszy,
niech zejda w glebiny ziemi.

Niech beda wydani pod miecze

1 stang sie tupem szakali.

A krél niech sie raduje w Bogu,

niech chlubi sie kazdy, ktéry nan przysiega,
tak niech sie zamkng usta méwigcych ktamliwie.

PSALM 88(87)

W ciezkim doswiadczeniu
Panie, m¢j Boze,
za dnia wolam,
nocgy sie zale przed Tobg.
Niech dojdzie do Ciebie moja modlitwa,
nakton swego ucha na moje wotanie!
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Bo dusza moja jest nasycona nieszczesciami,
a zycie moje zbliza sie do Szeolu.

Zaliczaja mnie do tych, co schodzg do grobu,
stalem sie podobny do meza bezsilnego.
Moje postanie jest miedzy zmartymi,

tak jak zabitych, ktérzy lezg w grobie,

o ktérych juz nie pamietasz,

ktérzy wypadli z Twojej reki.

Umiescites mie w dole gltebokim,

w ciemnosciach, w przepasci.

Ciazy nade mng Twoje oburzenie.

Sprawites$, ze wszystkie twe fale mnie dosiegly.
Oddalite$ ode mnie moich znajomych,
uczynite$§ mnie dla nich ohydnym,

jestem zamkniety, bez wyjscia.

Moje oko stabnie od nieszczescia,
codziennie wolam do Ciebie, Panie,

do Ciebie rece wyciggam.

Czy dla cieniéw czynisz cuda?

Czy zmarli wstang i bedq Cie stawic¢?

Czy to w grobie sie opowiada o Twojej tasce,

a w Szeolu o Twojej wiernosci?

Czy Twoje cuda ukazuja sie w ciemnosciach,
a sprawiedliwo$¢ Twoja w ziemi zapomnienia?

Ja zas, o Panie, wolam do Ciebie

i rano modlitwa moja niech do Ciebie dotrze.
Czemu odrzucasz mie, Panie,

ukrywasz oblicze swoje przede mng?

Ja jestem biedny i od dziecifistwa na progu $mierci,



dzwigatem groze Twojq i mdlalem.

Nade mng przeszly Twe gniewy

i zgubily mnie Twoje grozby.

Otaczaja mnie nieustannie jak woda;
okrazaja mnie wszystkie naraz.

Odsunates ode mnie przyjaciét i towarzyszy:
domownikami moimi staly sie ciemnosci.

PSALM 90(89)
Wieczny B6g nadzieja czlowieka

Panie, Ty dla nas byles ucieczka

z pokolenia na pokolenie.

Zanim gory narodzily sie w bélach,
nim ziemia i §wiat powstaly,

od wieku po wiek Ty jeste$ Bogiem.

W proch kazesz powracaé¢ Smiertelnym,
i méwisz: «Synowie ludzcy, wracajcie!»
Bo tysigc lat w Twoich oczach

jest jak wezorajszy dzien, ktéry minat,
niby straz nocna.

Porywasz ich: stajq sie jak sen poranny,
jak trawa, co roénie:

rankiem kwitnie i jest zielona,
wieczorem wiednie i usycha.

Zaiste, Twdj gniew nas niszczy,

trwozy nas Twe oburzenie.

Stawiasz przed sobg nasze winy,

nasze skryte grzechy w swietle Twojego oblicza.
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Bo wszystkie dni nasze ptyng pod Twoim gniewem;
koniczymy nasze lata jak westchnienie.

Miarg naszych lat jest lat siedemdziesiat

lub, gdy jesteSmy mocni, osiemdziesiat;

a wiekszo$¢ z nich to trud i marno$é:

bo szybko mijaja, my za$ odlatujemy.

Kt6z potrafi zwazy¢ ogrom Twojego gniewu

i kto moze doswiadczy¢ mocy Twego oburzenia?
Naucz nas liczy¢ dni nasze,

aby$my osiagneli madrosé serca.

Powrdé, o Panie, dokadze jeszcze...?

I badz litosciwy dla stug Twoich!

Nasy¢ nas z rana swojg taskawoscia,

abySmy przez wszystkie dni nasze mogli sie radowac i cieszy¢.
Daj rados¢ wedtug [miary| dni, w ktérych nas przygniottes,
i lat, w ktérych zaznali§my niedoli.

Niech stugom Twoim ukaze sie Twe dzieto,

a chwata Twoja nad ich synami!

A dobro¢ Pana Boga naszego niech bedzie nad nami!

I wspieraj prace rak naszych,

wspieraj dzielo ragk naszych!

PSALM 102(101)
Prosby wygnanca

Panie, stuchaj modlitwy mojej,

a wolanie moje niech do Ciebie przyjdzie!
Nie kryj przede mng swego oblicza

w dniu utrapienia mojego!



Naktori ku mnie Twego ucha:
w dniu, w ktérym Cie wotam, szybko mnie wystuchaj!

Dni bowiem moje jak dym znikaja,

a kosci moje ptona jak w ogniu.

Moje serce wysycha spalona jak trawa,
zapominam nawet o spozyciu chleba.

Od glosu mojego jeku

moje kosci przywarty do skory.

Jestem podobny do kawki na pustyni,

statem sie jak sowa w ruinach.

Czuwam i jestem jak ptak

samotny na dachu.

Kazdego dnia zniewazaja mnie moi wrogowie,
srozac sie na mnie przeklinajg moim imieniem.
Albowiem jak chleb jadam popiét

iz ptaczem mieszam madj napdj,

na skutek oburzenia Twego i zapalczywosci,
bo$ Ty mnie podnidst i obalit.

Dni moje sg podobne do wydtuzonego cienia,
a ja usycham jak trawa.

Ty zas, o Panie, na wieki zasiadasz na tronie,
a imie Twoje [trwa] przez wszystkie pokolenia.
Powstaniesz i okazesz lito§¢ Syjonowi,

bo czas juz, by$ sie nad nim zmitowat,

<bo nadeszta godzina>.

Twoi bowiem studzy mituja jego kamienie

i uzalajq sie nad jego gruzami.

Narody bedg sie baly imienia Panskiego,

i wszyscy krélowie ziemi — Twej chwaly,
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bo Pan odbuduje Syjon

i ukaze sie w swej chwale,

przychyli sie ku modlitwie opuszczonych

i nie odrzuci ich modtéw.

Nalezy to spisa¢ dla pokolenia, co przyjdzie,

a lud, ktory zostanie stworzony, niech wychwala Pana!

Bo Pan wejrzat z wysokiego przybytku swojego,
popatrzyt z nieba na ziemie,

aby uslysze¢ jeki pojmanych,

aby skazanych na $§mier¢ uwolni¢,

by imie Panskie gloszono na Syjonie

i Jego chwate w Jeruzalem,

kiedy zgromadzg sie razem narody

i krélestwa, by stuzy¢ Panu.

Sita moja w drodze ustata,

dni moje ulegly skréceniu.

Moéwie: Boze mgj,

nie zabieraj mnie w potowie moich dni:

Twoje lata trwaja poprzez wszystkie pokolenia.
Ty niegdys zatozytes ziemie

i niebo jest dzietem rak Twoich.

Przeming one, Ty za$ pozostaniesz.

I cale one jak szata sie zestarzeja:

Ty zmieniasz je jak odzienie i ulegajg zmianie,
Ty za$ jeste$ zawsze ten sam

i lata Twoje nie majq konica.

Synowie Twoich stug bedg mogli osiaé¢ na state
i potomstwo ich bedzie trwato wobec Ciebie.



PSALM 103(102)
Blogostaw, duszo moja, Pana!

Blogostaw, duszo moja, Pana,

i cale moje wnetrze — $wiete imie Jego!
Btogostaw, duszo moja, Pana,

i nie zapominaj o wszystkich Jego dobrodziejstwach!
On odpuszcza wszystkie twoje winy,

On leczy wszystkie twe niemoce,

On zycie twoje wybawia od zguby,

On wienczy cie taskg i zmitowaniem,

On twoje dni nasyca dobrami:

odnawia sie mtodo$¢ twoja jak orta.

Pan czyni dziela sprawiedliwe,

bierze w opieke wszystkich ucisnionych.

Drogi swoje objawit Mojzeszowi,

dzieta swoje synom Izraela.

Mitosierny jest Pan i taskawy,

nieskory do gniewu i bardzo tagodny.

Nie wiedzie sporu do korica

i nie ptonie gniewem na wieki.

Nie postepuje z nami wedlug naszych grzechéw
ani wedlug win naszych nam nie odptaca.

Bo jak wysoko niebo wznosi sie nad ziemig,

tak mozna jest Jego taskawos¢ dla tych, co sie Go boja.
Jak jest odleglty wschéd od zachodu,

tak daleko odsuwa od nas nasze wystepki.

Jak sie lituje ojciec nad synami,

tak Pan sie lituje nad tymi, co sie Go boja.

Wie On, z czego jesteSmy utworzeni,

pamieta, ze jesteSmy prochem.
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Dni cztowieka sa jak trawa;

kwitnie jak kwiat na polu.

ledwie musnie go wiatr, a juz go nie ma,

i miejsce, gdzie byt, juz go nie poznaje.

A taskawo$¢ Panska na wieki wobec Jego czcicieli,
a Jego sprawiedliwos$¢ nad synami synéw,

nad tymi, ktoérzy strzega Jego przymierza

i pamietajg, by pelni¢ Jego przykazania.

Pan w niebie tron swéj ustawil,

a swoim panowaniem obejmuje wszech$wiat.
Btogostawcie Pana, wszyscy Jego aniotowie,

pelni mocy bohaterowie, wykonujacy Jego rozkazy,
<by stucha¢ glosu Jego stowa>.

Blogostawcie Pana, wszystkie Jego zastepy,

studzy Jego, petniacy Jego wole!

Blogostawcie Pana, wszystkie Jego dzieta,

na kazdym miejscu Jego panowania:

btogostaw, duszo moja, Pana!

PSALM 130(129)
Z otchtani grzechu ku Bozemu Milosierdziu

7. gtebokosci wotam do Ciebie, Panie,

o Panie, stuchaj gtosu mego!

Naktoni swoich uszu

ku gltosnemu btaganiu mojemu!

Jesli zachowasz pamie¢ o grzechach, Panie,
Panie, kt6z sie ostoi?

Ale Ty udzielasz przebaczenia,

aby Cie otaczano bojaznia.



W Panu poktadam nadzieje,
nadzieje zywi moja dusza:
oczekuje na Twe stowo.

Dusza moja oczekuje Pana
bardziej niz straznicy $witu,
<bardziej niz straznicy §witu>.
Niech Izrael wyglada Pana.

U Pana bowiem jest faskawo$¢
i obfite u Niego odkupienie.
On odkupi Izraela

ze wszystkich jego grzechéw.

PSALM 138(137)
Dziekczynienie

Bede Cie stawil, <Panie>, z calego mego serca,
<bo uslyszates stowa ust moich>:

bede spiewal Ci wobec aniot6w.

Oddam Ci pokton ku Twemu $wietemu przybytkowi.
[ bede dziekowal Twemu imieniu

za taske Twoja i wiernosé,

bo wywyzszyte$ ponad wszystko

Twoje imie i obietnice.

Kiedym Cie wzywal, wystuchate$ mnie,

pomnozytes site mej duszy.

Wszyscy krélowie ziemi bedg Ci dziekowaé, Panie,
gdy poslysza stowa ust Twoich,;

i bedg opiewac drogi Panskie:

«Prawdziwie, chwata Panska jest wielka».
Prawdziwie, Pan jest wzniosly i patrzy taskawie na pokornego,
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pyszatka za$ dostrzega z daleka.
Gdy chodze wéréd utrapienia,

Ty zapewniasz mi zycie,

wbrew gniewowi mych wrogéw;
wyciggasz swa reke,

Twoja prawica mnie wybawia.

Pan za mnie [wszystkiego] dokona.
Panie, na wieki trwa Twoja taska,
nie porzucaj dzieta rak Twoich!



DROGA KRZYZOWA RODZICOW
W ZAYOBIE PO SMIERCI DZIECKA

Przestodkie jest Serce Jezusa,

W Nim miesci sie task wszystkich zdrdj.
Gdys smutkiem znekany i bélem stargany,
To Jemu ofiaruj dzi$§ smutek swdj.

Do Niego zwr6¢ twarz swa strapiong,
W Nim znajdziesz pocieche i moc.
F.zy twoje osuszy i rozpacz zagluszy,

[ w dzien jasny zmieni ci ciemng noc.

Jak hojne jest Serce Jezusa,

Ten z nas tylko dobrze to wie,

Kto zaznat trosk wiele, na duszy i ciele,
[ kto swe cierpienia do Boga Sle.

[ ty chodz do Serca Jezusa,

Blagalny do Niego zwr6¢ glos.

[ pro$ Je w pokorze, bo B6g wszystko moze,
A On w lepsze zmieni ztowrogi los.

Modlitwa wprowadzajaca
Jezu, Dobry Pasterzu, przystepujemy do rozwazania Two-
jej drogi krzyzowej w czasie, kiedy sami do$wiadczamy trudéw
niesienia krzyza zatoby po Smierci naszych ukochanych dzieci.

Pozwol nam kroczy¢ sladami Twojej meki i dojs¢ razem z Tobg
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przed oblicze Boga Ojca. On sam bowiem tak umitowal swiat,
ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wie-
rzy, nie zgingl, ale miat Zycie wieczne (J 3,16). W mitosci Boga
Ojca pragniemy odnalez¢ ukojenie bélu i odda¢ Mu nasze stra-
pienia, abySmy na drogach cierpienia nie zagineli, lecz umoc-
nieni darami Ducha Swietego jeszcze $cislej sie z Nim zjed-
noczyli. Wytrwatosci w cierpieniu chcemy uczy¢ sie od Maryi,
naszej Matki, ktéra bedzie nam pewng Przewodniczkg na tej
drodze. Ona zawsze wskazuje na Ciebie, Jezu. W bolesnym
do$wiadczeniu $mierci naszych dzieci nie chcemy ulec poku-
sie porzucenia Ciebie i odejscia, jak uczynito to wielu Twoich
uczniéw, kiedy zawiedli sie odmiennym od upragnionego przez
nich biegiem wydarzen ich zycia. Dlatego, wyruszajac z Tobg
w droge krzyzowsa, wyznajemy za Piotrem Apostolem: Panie,
do kogoz pojdziemy? Ty masz slowa zycia wiecznego. A mysmy
uwierzyli i poznali, ze Ty jestes Swietym Boga (J 6,69). Ufamy,
ze w Twoich ranach i bole$ciach odnajdziemy sens naszego zycia
i zrozumienie naszego cierpienia i naszych wtasnych drég krzy-
zowych.

Piesn przewodnia:

By¢ blizej Ciebie chce, o Boze mdj,

7 Tobg przez zycie lzej nies¢ krzyza zngj.

Ty w sercu moim trwasz,

7. mitoscig Stwoércy ziem

Tulisz w ojcowski plaszcz, chronigc mnie w nim.
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STACJA 1
Skazanie Pana Jezusa na Smieré

P Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i btogostawimy Tobie.
W. Ze przez krzyz i meke swoja odkupiles $wiat.

Diagnoza potwierdzajaca rozwdj nowotworu, wynik badan
prenatalnych wskazujacy na chorobe letalng lub wade rozwo-
jowa, obraz USG pozbawiony echa serca dziecka, cisza po naro-
dzinach zamiast pierwszego krzyku zycia, informacja o tragicz-
nym wypadku, wiadomos$¢ o samobdjstwie — to wcigz ten sam
niesprawiedliwy wyrok, ktéry ustyszate$, Jezu, na dziedzincu
Pitata. Iluz odston tego wyroku do$wiadczytes na drogach krzy-
zowych naszych dzieci, ktére réwnie bezbronne i niewinne jak
Ty, w postuszenistwie podjety swdj krzyz. Jak trudno jest sie z nim
pogodzi¢, kiedy nie mozna tatwo wskaza¢ sprawcy zla. Kto zawi-
nit? Kto ponosi odpowiedzialnos¢? Ktéry z grzechéw okazat sie
na tyle ciezki, ze musi za niego pokutowac nasze dziecko? Czego
w przeszioéci dopuécili sie przodkowie? Dlaczego niewinny
ponosi kare za btedy poprzednich pokolen? Bardzo tatwo Iaczymy
chorobe i Smier¢ dziecka z konsekwencjami grzechu. Szczegé-
towo analizujemy nasze postepowanie i historie rodziny, przy-
pisujac wine sobie lub przodkom. Jeszcze trudniejsze od przy-
jecia usltyszanego wyroku, jest nabycie szczerego przekonania,
ze cierpienie dziecka nie jest karg za grzechy rodziny. Jezus nie
jest okrutnym sedzig skazujacym dzieci na $§mieré. On dzieci
bral w objecia i btogostawil. Swiety Marek relacjonuje spotkanie
Jezusa z dzie¢mi: Przynosili Mu réwniez dzieci, zeby ich dotkngt,
lecz uczniowie szorstko zabraniali im tego. A Jezus, widzgc to,
oburzyt sie i rzekt do nich: «Pozwdlcie dzieciom przychodzic
do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich bowiem nalezy kré-
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lestwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie przyjmie kro-
lestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie do niego». I biorgc
je w objecia, kladt na nie rece i blogostawit je (Mk 10,13-16).
Prawda jest, ze Jezus dzieci szczegblnie mitowal. Prawda jest,
ze Jezus wskrzeszal martwe dzieci i przywracat je rodzicom, ale
prawda jest rowniez, ze nasze dzieci nie zyja i Opatrznos¢ Boza
dopuscita ich przedwczesne odejscie. Tylko w Jezusie mozemy
poszukiwaé sensu tego zadziwiajacego paradoksu: mitosci Boga
i $mierci dziecka. Jezus bowiem sam bedgc umitowanym Synem
Ojca, nie zostal oszczedzony i ponidst niewinnie haniebng $mier¢
za czlowieka, ktory tg Smiercig czesto gardzi. Jesli zabraknie
nam ufnosci w dobro¢ i mitosierdzie Boga Ojca, stacja skazania
Jezusa na $mier¢, ktéra ponownie rozegrata sie w zyciu naszych
dzieci, moze pozostac stacja tragicznych pytan bez odpowiedzi,
pytan siegajacych najgtebszych poktadéw tajemnicy cierpienia
niewinnego. Moze pozostac stacja rozpaczy i buntu wobec Boga
iludzi, wobec nas samych. Tymczasem Jezus milczy, kiedy Pitat
ogtasza wyrok. My nie potrafimy milcze¢, gdy nasze serca krzy-
cza. Czy to bluznierstwo? Jezus nie boi sie naszych trudnych
pytan. Swieta Faustyna zapisala zachete Jezusa: Mdw, dziecie,
wszystko bez Zadnych zastrzezen, bo stucha cie serce mitujqce,
serce najlepszego przyjaciela (Dz. 1486). Jego serce wstuchuje
sie z czuloScig w kazda wyrazang przez nas watpliwosé, skarge
i natretnie powracajace pytania. Jezus pozwoli nam ostatecz-
nie i z calg moca je postawié, kiedy spotkamy sie z Nim twarza
w twarz. Bedzie to szczera rozmowa, w ktérej bedg uczestniczy¢
nasze dzieci. Jezus wowczas odstoni nam sens cierpienia, ktére
stalo sie naszym udzialem. Sens tej tragicznej rozigki, ktéra roz-
darta nasze serca i nasze rodziny, sytuujac je miedzy bolesng
doczesnoscig 1 nieznang wiecznos$cig. Obecnie pragnie zwrdcic¢
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sie do kazdego z nas z osobna stowami przekazanymi przez sw.
Faustyne: Teraz potoz glowe na piersiach moich, na sercu moim
i zaczerpnij z niego sity i mocy na wszystkie cierpienia, bo gdzie
indziej nie znajdziesz ulgi, pomocy ani pociechy. Wiedz o tym,
ze wiele, wiele cierpie¢ bedziesz, ale niech cie to nie przeraza,
ja jestem z Tobg (Dz. 36). Jezus wie, ze $§mier¢ naszych dzieci
jest nasza wiasng droga krzyzowa. Nie tudzi nas utopia, iz na tej
drodze nie do$wiadczymy cierpienia, bo jest ono najtrudniejsze
z mozliwych. Milczy przed Pitatem, uczac nas postawy milczenia,
poniewaz w obliczu $mierci dziecka i bélu rodzicéw nie mozna
przyjac innej postawy. Droga krzyzowa naszych dzieci juz sie
zakonczyla. Jezus pragnie wzmocni¢ nas, bySmy i my mogli dojé¢
do kresu naszych drég, najtrudniejszych z mozliwych drég krzy-
zowych.

STACJA II
Pan Jezus bierze krzyz na swe ramiona

Obym ja, Matka strapiona, — Mogta na swoje ramiona,
— Ztozy¢ krzyz Twdj, Synu moj! To pragnienie Maryi zaczerp-
niete z Rozmowy duszy z Matkq Bolesng, $piewanej podczas
nabozenstwa Gorzkich zali, stalo sie rzeczywisto$cig naszego
zycia. ByliSmy gotowi przyja¢ kazde cierpienie, aby tylko nasze
dzieci nie musialy doswiadcza¢ bélu i leku konania. Podobnie
jednak jak Maryja, staneliSmy wobec dramatu wtasnej bezrad-
nosci i niemoznos$ci uchronienia naszych dzieci od cierpienia.
Kt6z jest w stanie zgtebié bol serca rodzicéw, kiedy patrza oni
na kilkutygodniowe lub kilkuletnie dziecko, ktére bierze krzyz
choroby na swoje ramiona, pozbawione mozliwosci oprotesto-
wania tego krzyza lub wyboru krzyza lzejszego. W tym wiasnie
tkwi istota misterium krzyza. Otrzymujemy go, cho¢ o niego nie
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prosimy. Przymuszeni, ruszamy z nim w droge, cho¢ wydaje
sie nam nie do uniesienia. Nie znamy kresu tej drogi, ciagle
liczac na to, ze ten krzyz zostanie nam odjety. Paradoksalnie
nie zauwazamy nawet, kiedy staje sie on calym naszym zyciem.
Jakkolwiek chcielibySmy krzyze naszych dzieci kontestowa¢, pod-
wazac ich sens lub nawet wysuwac¢ oskarzenia o ich okrucieni-
stwo, to w jednej kwestii bez watpienia jesteSmy zgodni. Siegajac
pamiecia do tamtych dni, kiedy niosty one swéj krzyz, rodzi sie
w naszych sercach niezbite przekonanie, iz dotykaliémy $wie-
tych, a my sami jesteSmy catkowicie innymi ludZmi niz tego
dnia, w ktérym nasze dzieci po raz pierwszy — jak Jezus — wziely
swéj krzyz na ramiona. Przedziwna moc krzyza. Kto podejmuje
go w postuszenstwie, rodzi sie na nowo. Jezus caluje belke krzyza
iz ufnoscia przyjmuje jg z rak oprawcéow, bo jak wyznat sw. Fau-
stynie: innej drogi nie ma do nieba procz drogi krzyzowej. Ja sam
przeszedtem jq pierwszy. Wiedz o tym, Ze jest to najkrdtsza i naj-
pewniejsza droga (Dz. 1487). W tej stacji, Jezu, w sposéb szcze-
gblny pragniesz pokrzepi¢ rodzicéw, ktérych dzieci odeszly przez
Smier¢ samobdjcza. Chcesz uciszy¢ leki i niepokoje, jakie rodzi
W nas pytanie, czy w tej Smierci nie odrzucity krzyza bedacego
gwarancjg zbawienia, krzyza absolutnie i za kazdym razem nie-
powtarzalnego, ktérego nikt inny w zastepstwie podja¢ nie moze.
Powstrzymajmy sie od pokusy rozsadzenia tej sprawy. To nalezy
do Ciebie. Tylko Ty, Jezu, jestes w stanie osadzi¢ serce cztowieka
iznasz jego ostatnig mysl. Nam natomiast optakujacym te dzieci,
podajesz naczynie ufnosci w Twoje Milosierdzie, ktére jest nie-
zgtebione. Odstaniamy Ci rany naszych serc, jakie zadata ich
Smier¢, bo taski Twego Serca sa nieprzebrane.
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STACJA 111
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz pierwszy

Wiele nadziei i jeszcze wiecej rozczarowan, ciagle modli-
twy o uzdrowienie i coraz gorsze rokowania, liczne zwatpienia
w Twoja mitos¢, obecno$é przy nas, a nawet oskarzenia o to, jak
mozesz, Jezu, bezczynnie patrzeé na cierpienie dziecka — tak
mozna stres$ci¢ nasze upadki. Dotyczyly one jednak nie tylko
wiary w Ciebie, ale takze zaufania do drugiego cztowieka. Niejed-
nokrotnie nie chcial on uzna¢ prawdy, iz nikt z nas nie ma wtadzy
decydowania o zyciu dziecka. Nie potrafit zrozumie¢, ze dziecko
jeszcze nienarodzone, ktére prawdopodobnie jest obarczone krzy-
zem choroby letalnej lub wady rozwojowej, potrzebuje wsparcia,
by moglo sie rozwija¢ na miare swoich mozliwosci lub by spokoj-
nie dopetnito swych dni, jesli pomoc okazuje sie nieskuteczna.
Wielu z nas zwatpito w drugiego czlowieka, kiedy do§wiadczyto
szyderstwa lub wprost napotkato jawny opér w trudach organi-
zacji pogrzebu dziecka utraconego w poronieniu samoistnym.
Lista nieprzychylnych byta dtuga, a co najbardziej bolesne, cze-
sto obejmowata osoby najblizsze dla zmartego dziecka, ktére
powinny jego $mier¢ oplakiwaé i uczynié wszystko, aby ztozono
jego doczesne szczatki w grobowcu rodzinnym zgodnie z ceremo-
niatem naleznym osobie ludzkiej. Upadki naszej nadziei i ufno-
$ci nastepowaly jeden po drugim. Jeden dzieni wiary, dwa dni
goryczy. Jezu, Ty niestrudzenie powstawales z kazdego upadku,
dzieki temu my sami znajdowaliSmy jaka$ nadludzka site, aby dla
naszych dzieci powstawa¢ z wlasnej stabosci i aby nasze dzieci
podnosi¢ w chwilach zwatpienia. Z perspektywy minionych
doswiadczen dostrzegamy, iz te site czerpaliSmy z Twojej nie-
zlomnej postawy wiernosci, ktéra kazata Ci podnosic¢ sie za kaz-
dym razem, gdy upadte$ pod ciezarem krzyza. Tylko Ty, Jezu,
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mogtes bowiem udzieli¢ nam tej taski, bo tylko Ty znasz ciezar
krzyza i trud powstawania. Twoja faska nieustannie towarzyszyta
nam przez dotkliwe préby licznych upadkéw w osigganiu takiej
dojrzatodci, dzieki ktérej juz wiecej o nic nie chcieliSmy pytac,
lecz z catg Swiadomoscia i wolnoscig oddawaé wszystko w rece
Ojca. Ta taska pozwolita nam sta¢ sie postusznymi i zdolnymi
do szczerego zawierzenia: Ojcze, niech sie petni wola Twoja!

STACJA IV
Pan Jezus spotyka swojg Matke

Jeszcze nigdy nie bylas nam tak bliska, Maryjo, jak podczas
drogi krzyzowej naszych dzieci. Ty przeszias jg jako pierwsza
z rodzicéw, co dodawalo nam otuchy, iz przy Twoim wspar-
ciu nie zabraknie nam sit i zdotamy dojs¢ do konica. Wyda-
walo nam sie, ze Jezus nas opuscit i nie ma Go wérdéd nas.
Doswiadczyliémy poczucia osamotnienia przez Boga. Wota-
liSmy do Niego, a On zdawat sie nas nie slyszeé. SzukaliSmy
Jezusa daleko nie dostrzegajac, ze jest tak blisko nas. Nie
rozumielismy, iz dotykamy Go w naszych dzieciach. Jestes,
Matko, zawsze tam, gdzie jest Jezus. Twoja obecnos$¢ dopo-
moglta nam odkry¢ oblicze Jezusa Ukrzyzowanego w cierpia-
cych obliczach naszych dzieci. Ty bowiem nieustannie wska-
zujesz na Syna. Z, uwagg wstuchiwatas sie w naszg modlitwe
bez stéw, kiedy nie bylo nas sta¢ na nic wiecej niz kurczowe
trzymanie w dioniach rézanca. Wiedzialas, iz nie byliSmy przy-
gotowani na Smier¢ dziecka, zwlaszcza te, ktéra dokonata sie
nagle i nic ja nie zapowiadalo. Kiedy po raz ostatni rozmawiali-
$Smy z dzie¢mi, nie mogliSmy wiedzie¢, iz tego dnia wychodzac
z domu juz nigdy do niego nie wréca. Smier¢ zastala je nie-
spodziewanie w drodze, ktérg mialy nadzieje dotrze¢ do zamie-
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rzonego celu. Informacja o ich $§mierci réwniez zaskoczyta nas
podczas codziennych obowigzkéw. Tragiczny wypadek, pijany
kierowca, wszyscy nie zyja, potrzeba identyfikacji, pogrzeb...
te stowa docieraly do nas z trudem. Nasz swiat rungl. Mineto
juz tyle dni, tygodni, miesiecy, ale dla nas, Maryjo, czas sie zatrzy-
mal. Droga krzyzowa trwa nadal i nie widac jej konica. Naucz nas
zy¢ na nowo. Przywr6¢ nam wiare w madros$¢ i mitos¢ Jezusa.
Pozwdl przezwyciezy¢ obraz okrutnego Boga, ktéry — nie pytajac
nas o zdanie — nieoczekiwanie odebral nam dziecko, nie zapo-
biegl tragicznemu wypadkowi, nie pokierowat wydarzeniami tego
dnia w inny spos6b, nie dat nam mozliwoéci cho¢by pozegnania
sie z naszymi dzie¢mi. Dopom6z dostrzec sens tej przedwcze-
snej $Smierci i odkry¢ takze sens naszego dalszego zycia. Cie-
bie, Matko, réwniez nikt nie pytal o zdanie, kiedy wyrokowano
o $Smierci dla Jezusa. Nie otrzymata$ mozliwo$ci proszenia Pitata
o aske dla swego Syna. Uczyniono Cie biernym uczestnikiem
wielkopigtkowych wydarzen. Mogta$ tylko trwaé, ale ta milczaca
obecnos$¢ byta dla Jezusa ukojeniem, ktérego nie mégt Mu ofiaro-
wad nikt inny. To ukojenie niesiesz réwniez nam, Matko. Maryjo,
dzi$ juz dostrzegamy, jakg niezmierzong warto$¢ ma kazde stowo
wypowiedziane do drugiego cztowieka, ktére w wyrokach Opatrz-
nosci moze stac sie ostatnim. Spraw, abySmy potrafili zwracaé
sie do siebie jezykiem mito$ci i ponownie odzyskali rado$¢ zycia
doswiadczajac duchowego zjednoczenia z naszymi dzie¢mi,
ktére oczekujg nas w wieczno$ci. Maryjo, dopomé6z nam czerpaé
rado$¢ z przysztego spotkania z naszymi dzie¢mi na progu wiecz-
nosci, kiedy wyjda nam na przeciw jako wystannicy Boga, aby
poméc nam przejs¢ do nowego zycia. Nie utraciliSmy naszych
dzieci raz na zawsze. To dzieki zmartwychwstaniu Jezusa i Twojej
ofierze z Syna otrzymamy je na nowo i bedziemy z nimi tworzy¢
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wspélnote milosci z Bogiem, ktérej nie bedzie konca. Smier¢ jest
nieuchronng koniecznoscia, ale zmartwychwstaly Jezus mocg
swego zwyciestwa nad Smiercig przywrdci nas dla naszych dzieci
i dzieci dla nas w Krélestwie Bozym. Z tej paschalnej nadziei
niech zrodzi sie w nas na nowo jeszcze gtebsza mitoé¢ do Jezusa,
bo tylko moca Jego §mierci i zmartwychwstania ztgczymy sie
z naszymi dzie¢mi we wspélnocie zbawionych.

STACJAV
Szymon z Cyreny pomaga nie$¢ krzyz Panu Jezusowi

Szymonie z Cyreny! Na drodze krzyzowej Jezusa zastgpites
innego Szymona, zwanego Piotrem, ktéry cho¢ deklarowat goto-
wo$¢ Smierci za Mistrza, to sie Go ostatecznie zapart, juz nawet
nie wobec namiestnika Judei i Sanhedrynu, ale wobec zwyktych
stuzacych w patacu arcykaptana. Ilu takich Piotréw przysiegaja-
cych mitoé¢, wiernoéé i uczciwo$¢é matzenska az po gréb, odwré-
cito sie od matek swoich dzieci po niepomyslnym wyniku badan
prenatalnych? Ilu odeszto od 16zek chorych i niepelnosprawnych
dzieci, by ulozy¢ sobie nowe zycie z nowa rodzing? W przeci-
wienstwie do nich starali$émy sie sprosta¢ roli Szymona Cyrenej-
czyka na drogach krzyzowych naszych dzieci. Niejednokrotnie
byliSmy zdumieni, z jaka prostotg i mgdroscig one same podtrzy-
mywaly nasze krzyze, bySmy w ich wierze i ufnos$ci mogli zna-
lez¢ ratunek przed rozpacza. Obecnie, kiedy przezywamy zatobe
po ich odejsciu, sami dla siebie musimy by¢ Szymonami, zgod-
nie ze wskazaniem sw. Pawla: Jeden drugiego brzemiona noscie
i tak wypetniajcie prawo Chrystusowe (Ga 6,2). Trzeba, aby$my
dostrzegli dzielace nas réznice w sposobach przezywania i prze-
pracowania zalu, wynikajace z odmiennej struktury psychicznej
i duchowej mezczyzn i kobiet. Swiadomos¢ tych réznic pozwali
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nam uchroni¢ sie przed wzajemnym wysuwaniem niesprawie-
dliwych ocen, iz ktérys z nas mniej cierpi, zbyt tatwo przezywa
strate, za szybko uczynit te Smieré¢ wydarzeniem z przesztosci.
Kazdy z nas, rodzicéw, réwnie mocno kochat zmarte dziecko i dla
kazdego z nas jego odejscie byto najdotkliwszg z mozliwych strat.
Niemniej jednak kazdy z nas ma cho¢ odmienne, to réwnowar-
toSciowe drogi akceptacji tej straty i uczenia sie z nig zy¢. Szy-
monie, niejedng miates juz twarz! Z wdziecznoscig wspominamy
przed Bogiem tych wszystkich ludzi, ktérzy okazali nam wsparcie
i pomoc w chorobie, §mierci i pogrzebie naszych dzieci. Swieta
Faustyno! Razem z Szymonem Cyrenejczykiem odstaniasz nam
najistotniejszy wymiar ofiary zycia utraconych przez nas dzieci.
One w cichosci i pokorze swego cierpienia byly Szymonami dla
samego Jezusa w Jego mece. W swoim Dzienniczku zapisa-
tas przynaglenie Jezusa, odstaniajace te tajemnice: Dzis spro-
wadZ mi dusze ciche i pokorne, i dusze matych dzieci, i zanurz
je w mitosierdziu moim. Dusze te sq najwiecej podobne do serca
mojego, one krzepity mnie w gorzkiej konania mece; widzialem
je jako ziemskich anioléw, ktore bedq czuwac u moich ottarzy,
na nie zlewam catymi strumieniami taski. L.aske mojq jest przy-
jaqc zdolna tylko dusza pokorna, dusze pokorne obdarzam swoim
zaufaniem (nr 1220). Obdarz nas, Panie, ufno$cia, iz dobrze
wypemniliémy zadania Szymona w zyciu i $mierci naszych dzieci,
ktore zgodnie ze swag wolg powotales przed nami do siebie.

STACJA VI
Weronika ociera twarz Panu Jezusowi

7. uplywem czasu wiele wydarzen z zycia zmartych dzieci
zatrze sie juz w naszej pamieci, ale jedno bedziemy wspomi-
nac z cala swiezoscia i realno$cia: ich dzieciece oblicza. Nie
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moc poznaé oblicza swego dziecka, to nie moc doswiadczy¢ jego
tozsamosci i osobowej indywidualnosci. Jest to jedno z najwiek-
szych cierpien nas, rodzicow, ktérzy utracili swoje dzieci przed
narodzeniem, zwlaszcza na wczesnym etapie ich rozwoju pre-
natalnego. Jezu, dlaczego zakrytes przed nami oblicza naszych
dzieci? Czy chciates jako Stworca zastrzec ich oblicza jedynie
sobie? W tej stacji méwisz do nas: Blogostawieni, ktérzy nie
widzieli, a uwierzyli (J 20,29) i stawiasz przed nami szczegdlne
zadanie obrony godnosci osobowej dziecka, ktérego zycie roze-
gralo sie w zaledwie kilkunastu dniach od poczecia. Dzisiaj jest
to postannictwo réwnie trudne, jak dana Apostotom misja glo-
szenia zmartwychwstania Jezusa, ktéry cho¢ umart, to nadal
zyje. Nie mozemy pozostawi¢ nasze nienarodzone dzieci bezi-
miennymi. Nie wolno nam przemilcze¢ ich zycia. Dzieci utra-
cone przed narodzeniem poczely sie w ciszy fona matki i pod
jej sercem odeszly do wiecznosci. Stanowi przedziwne ukojenie
mys$l, iz w tej najtrudniejszej chwili swego zycia nie byly osa-
motnione, ale towarzyszyto im bicie serca kochajacych matek,
wspieranych przez troskliwych ojcéw. Czy paradoksalnie nie jest
to taska dobrej $§mierci, ktérej czas i okolicznosci wybrat sam Bog?
On sam jest dawcg ich zycia. To On wyznaczyt ich zyciu wtasciwg
miare. To On okreslit moment i okolicznosci ich odejscia. Jak
niezglebiong tajemnica wyrokéw Bozej Opatrznodci sg sytuacje,
gdy zycie dziecka rozwijajacego sie w fonie matki nie zmierza
ku narodzinom, lecz zostaje przerwane przez Smier¢ absolutnie
niespodziewang, przez nikogo niezawiniong i jakze cicha. Jezu,
obdarowate$ Weronike swoim Najswietszym Obliczem. W nim
poszukujemy oblicza naszych dzieci utraconych przed narodze-
niem, bowiem jedynie Twoje Oblicze objawia w pelni cztowieka
samemu cztowiekowi (Gaudium et spes, 22).
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STACJA VII
Pan Jezus upada po raz drugi pod ciezarem krzyza

Ktéry z upadkéw okazat sie dla nas najdotkliwszy? Czy chwile
stabosci cierpigcych dzieci byly trudniejsze od naszych wtasnych
upadkéw? Jak dzieci postrzegaly momenty naszego zwatpienia?
Czy te upadki to niedoskonato$¢ czy jednak juz grzech? Ile wta-
Sciwie tych upadkéw byto? Czy mogliSmy uczyni¢ co$ wiecej dla
naszych dzieci? Dlaczego nie zdotaliSmy unikna¢ ich $mierci?
Czy nasze postepowanie bylo stuszne? Czy wykorzystaliSmy
wszystkie dostepne $rodki? Czy wiasng postawa nie dodali§my
ciezaru do krzyza naszych dzieci? Czy mogliSmy sie wykaza¢
wiekszg cierpliwoécia i ofiarnoscia wzgledem nich? Gdzie popet-
nilismy bigd? Czy w ogéle go popelniliSmy? Dziesigtki pytan,
a kazda odpowiedz nasuwa kolejng watpliwos¢. Wszystkie nur-
tujace nas pytania i niepokoje sktadamy, Jezu, u Twoich stop.
Po raz kolejny upadasz pod ciezarem krzyza, poniewaz nadal nie
dowierzamy w Twoje mitosierdzie i moc ofiarowania nam nie-
wzruszonego pokoju, pomimo iz tyle razy wyznawaliSmy Ci leki
i obawy w sakramencie pokuty. Ciggle watpimy w stusznosé
naszego dziatania i prawos¢ intencji. Nieustannie analizujemy
minione wydarzenia. Ile juz razy prosites ustami kaptana, abySmy
zaprzestali obwiniania siebie o §mier¢ dziecka? My jednak upo-
rczywie jeste$my dla siebie sedziami. Ulegamy pokusie ciagtego
osadzania siebie i innych. Co chwila wracamy na naszej drodze
krzyzowej do poprzednich do$wiadczen, a przez to brakuje nam
sit, by te droge ukonczy¢ i méc otworzy¢ sie na misterium Two-
jego zmartwychwstania, ktére jest dla nas niewyczerpalnym zZré-
dlem nadziei na zjednoczenie z naszymi dzie¢mi. Dopoméz nam,
Jezu, uwolni¢ sie od lekéw i1 niepokojéw. Pozwdl nam w tej stacji
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powstac z ziemi razem z Tobg i z gtebokim pokojem serca ruszy¢
w dalszg droge, juz bez skruputéw i niestusznego poczucia winy.

STACJA VIII
Pan Jezus pociesza placzace niewiasty

Wielu ta stacja na drodze krzyzowej Jezusa zadziwia. On,
sam bedac mitosierny, zdaje sie odrzucaé¢ wspéiczucie okazane
Mu przez czltowieka i to w sytuacji tak dotkliwego upokorze-
nia. Czy nie stoi to w sprzecznosci z nakazem pelnienia uczyn-
kow mitosierdzia, ktéry pozostawil On swoim uczniom: BqdZz-
cie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny (Yk 6,36)? Jest
to jednak niewtasciwa ocena postawy Mistrza z Nazaretu. Uwagi
Jezusa nie uchodzi zaden szczery gest mitosci. Pomimo wycien-
czenia, dostrzega On placzace niewiasty i wychodzi naprzeciw
ich wtasnym trudnosciom. W swej pokorze koncentruje uwage
jerozolimskich niewiast nie na sobie, ale na ich dzieciach oraz
koniecznosci podjecia przez nie same nawrécenia. Wskazuje
przez to, iz nie emocje i uczucia $wiadczg o sile wiary, ale pelne
zaangazowania dzialanie, bowiem: Tak jak ciato bez ducha jest
martwe, tak tez jest martwa wiara bez uczynkow (Jk 2,26).
Nie wystarczy rozczuli¢ sie nad Jezusem, nad cierpigcym czlo-
wiekiem. Niewiasty ptakaly nad Jezusem, lecz tylko Weronika
odwaznie zdobyla sie na realng pomoc. Widzialy one w Jezusie
umeczonego cztowieka, ale czy dostrzegly w Nim Boga? Przy-
kazanie mitosci nie dotyczy wylgcznie blizniego. W pierwszej
kolejnosci wymaga wtadciwej postawy wzgledem Boga, z kté-
rej dopiero ma wynikaé¢ postawa wobec blizniego. Taki jest jego
wlasdciwy sens. Wielu dzisiaj prébuje ograniczy¢ Jezusowe przy-
kazanie milosci jedynie do dobroczynnosci i wyklucza potrzebe
nawrécenia prowadzacego do gltebokiego zjednoczenia z Bogiem.
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Ta stacja jest dla nas, Jezu, prawdziwym ukojeniem. Wielokrot-
nie do$wiadczaliSmy i nadal doswiadczamy negatywnych uczué
i emocji wobec faktu $§mierci naszych dzieci. Czesto czyniliSmy
i weigz czynimy Ci wyrzuty. Nie ukrywamy naszych pretensji,
zalu i rozczarowan. Pomimo tego ludzkiego sprzeciwu wobec
cierpienia i $§mierci naszych dzieci, wytrwale towarzyszyliSmy
im w ich wiasnej drodze krzyzowej i przychodzimy dzisiaj do Cie-
bie prosi¢ o umocnienie w zatobie. Nie rozumiemy, dlaczego
nasze dzieci musialy odej$¢. Tobie jednak ofiarujemy negatywne
emocje i uczucia oraz calg nasza gorycz zwigzana z ich Smiercia.
Czynimy to aktem woli. Wyrazamy to w naszym trwaniu przed
Toba, poniewaz uczysz nas w tej stacji wiernosci w postawie
1 niezlomnosci w akcie woli, nawet wéwczas, a moze zwlaszcza
wtedy, gdy uczucia sg temu przeciwne. One nie przekreslaja
naszej wiary.

STACJA IX
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci

Nie mozemy na Twojej drodze krzyzowej, Jezu, zapomnieé
o osobach bliskich naszemu sercu, szczegélnie doswiadczajacych
bélu po $Smierci optakiwanych przez nas dzieci. Wspominajac
postawe Marii i Marty przy grobie F.azarza, doskonale rozumiesz
cierpienie rodzenistwa po stracie brata lub siostry. W stacji Two-
jego trzeciego upadku zawierzamy Ci, Jezu, nasze zyjace dzieci.
Nosza one w sobie poczucie bezradnosci, lek o przysztosé, niezro-
zumienie nieuchronnosci kresu ludzkiego zycia. Niejednokrotnie
obwiniajq sie o Smieré¢ zmartego rodzenistwa i buntujg sie prze-
ciw Tobie. Zadaja nam pytania, na ktére sami nie znajdujemy
odpowiedzi. Jeszcze trudniej jest przezywaé w rodzinie $mierc
dziecka, ktére odeszlo przed narodzeniem. Zyjace rodzenstwo
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nie zdazylto doswiadczy¢ jego fizycznej obecnosci, a tak dotkliwie
przezywa pustke, jaka pozostawilo po sobie. Oczekiwane dziecko
juz nalezato do wspélnoty rodzinnej. Razem przygotowywaliSmy
sie na jego narodziny i dlatego wspdlnie chcemy podtrzymywacé
z nim duchowa wiez, kultywowac jego pamiec. Dzieci, ktére przy-
znaja sie do rodzenstwa zmartego w okresie prenatalnym, stajg
sie apostotami Ewangelii zycia w swoim $rodowisku szkolnym
i kolezeniskim. Beda potrafity broni¢ zycia ludzkiego na kazdym
etapie jego trwania. Przyjma postawe prawdziwie chrzescijan-
ska, kiedy przyjdzie im podja¢ odpowiedzialno$¢ za wtasne dzieci
wzrastajace w tonach matek. Zatroszcza sie réwniez o godny
pochéwek dla tych dzieci, ktére odejda w niepowodzeniu potoz-
niczym. Przyjmij, Panie, cierpienia naszych dzieci, ktére bolesnie
doswiadczaja $mier¢ brata lub siostry. Wzbudz w nich ufnos¢
i nadzieje. Przywr6¢ radosé zycia. Naucz budowaé duchowa
relacje ze zmartym rodzenstwem. Przymnéz im wiary w Twojq
dobro¢ i mitos¢, aby byly zdolne zaakceptowaé smier¢ tak bli-
skiej im osoby. Nam natomiast dodaj odwagi do rozmowy z nimi
i obdarz taska umiejetnego towarzyszenia im w zalobie. Przy-
garnij nasze dzieci do swego Serca, tak jak okazywate$ czuto$é
sw. Faustynie: Wtem nagle ujrzatam Pana, ktory przytulit mnie
do Serca swego i rzekt mi: Corko moja, nie ptacz, bo lez twoich
znie$é nie moge (...). I napetnita mnie wielka radosc, a duch
mdaj, jak zwykle, zatonqt w Nim jako jedynym skarbie swoim
(Dz. 928). F.zy naszych dzieci sg modlitwa bez stéw, w ktéra wshu-
chujesz sie, Jezu, ze szczegdlng uwaga. Otrzyj te tzy z ich oczu
i napelnij pokojem ducha, jaki jedynie od Ciebie mogg otrzymac.
Tylko Ty, Jezu, potrafisz bowiem ze zta wyprowadzi¢ dobro.
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STACJA X
Pan Jezus z szat obnazony

Swieta Faustyna relacjonuje w swoim Dzienniczku nawie-
dzenie Jezusa obnazonego z szat: Stangl nagle Jezus przede mnq,
obnazony z szat, okryty ranami na calym ciele, oczy tonety
we krwi i tzach, twarz cata zeszpecona, pokryta plwocinama.
Wtem mi powiedzial Pan: Oblubienica musi byc podobna do Oblu-
bierica swego. Zrozumiatam te stowa do gtebi (Dz. 268). Wybrates
sobie, Jezu, nasze dzieci na dusze szczegdlnie Ci poswiecone.
Dlatego mogly za Tobg wota¢: Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko
jest mozliwe, zabierz ten kielich ode Mnie! Lecz nie to, co Ja chce,
ale to, co Ty [niech sie stanie]! (Mk 14,36). W cierpieniu harto-
wale$ je jak najdrozsze Ci diamenty, w ktérych odbito sie Twoje
milosierne Oblicze. Relacja cierpigcego dziecka i Jezusa jest
relacja duchowego oblubienstwa, szczegélnego oddania i wier-
nosci, zwlaszcza ze strony Boga. Cierpienie ogotocito nasze dzieci
z wszelkiej aktywnosci, planéw, marzen i upodoban. Pozostaly one
nagie w swej bezradnosci wobec do$wiadczenia krzyza i czyste
w prawosci intencji. Swojq prostotg i cierpliwoscig uczyty pokory,
przewarto$ciowania zycia, oddania Bogu wszystkich oséb, ktére
byly swiadkami ich cierpienia i §mierci. Odeszly ubogie w mozli-
wosci, ale bogate w cnoty. Tymi cnotami i nas przyozdobity. Pozwol
nam, Panie, pomnozy¢ owoce ich zycia. Spraw, abySmy potrafili
podja¢ wysilek zjednoczenia z Toba na miare naszych dzieci.

STACJA XI
Ukrzyzowanie Pana Jezusa

Jezu, w bole$ciach Twego ukrzyzowania jestes$ tak blisko
nas, rodzicéw, ktéorym przyszto zmierzy¢ sie z trudami porodu
martwego dziecka. Do czeg6z innego mozna bowiem przyrow-
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na¢ to doswiadczenie? Kazdy szczegét porodu wraca w naszej
pamieci. Wielu z nas obawia sie pozostawania w ciszy, bowiem
przypomina nam ona o tej ciszy, ktérej nie przerwal pierwszy
placz naszego martwo urodzonego dziecka. Uwolnij nas, Panie,
od bolu, jaki towarzyszy wspomnieniom tego trudnego doswiad-
czenia. Nie chcemy go jednak wymaza¢ z pamieci. Stanowi ono
bowiem nieodtgczny element historii zycia naszych dzieci. Dopo-
mo6z nam przebaczy¢ wszystkim osobom, ktére swoja niewtasciwg
postawa, przykrymi komentarzami, niesprawiedliwymi osgdami,
banalnymi uwagami ranily nas i pomnazaly nasze cierpienia.
Dotyczy to zaréwno cztonkéw personelu medycznego, pracow-
nikéw administracji szpitala, jak réowniez urzednikéw czy kapta-
néw, ale przede wszystkim os6b nalezacych do naszej rodziny.
Nie byli oni bowiem swiadomi, jak bardzo swoja obojetnoscia,
lekcewazeniem naszej mitosci do nienarodzonego dziecka, wta-
snymi uprzedzeniami wobec pogrzebu dziecka nieochrzczonego,
brakiem wrazliwosci na nasze cierpienie zadawali nam bol.
7. Toba, Jezu Ukrzyzowany, ofiarujemy ich Ojcu, proszac: Ojcze,
przebacz im, bo nie wiedzq, co czyniq (tk 23,34). Pom6z nam,
Jezu, na nowo utozy¢ z tymi osobami relacje. Niech nasze serca
nie bedg zamkniete. Nie dopuéé¢, bySmy ulegli pokusie odrzuce-
nia tych, ktérzy nas zranili. Jesli nie jesteSmy jeszcze w stanie
na poziomie emocji i uczué¢ zdoby¢ sie na przebaczenie, to daj
nam taske okazania im mitosierdzia aktem woli, by zal i smutek
nie zatruwaly naszych serc.

STACJA XII

Smieré Pana Jezusa na krzyzu

Pan Jezus oddaje Ojcu ducha w pelnej $wiadomosci kona-
nia. Do$wiadcza On dotkliwego opuszczenia pomimo obecno$ci
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pod krzyzem Matki i umilowanego ucznia, do ktérych wypowiada
swdj testament o synostwie Ludu Bozego i macierzynstwie Maryi,
jako Matki Ko$ciota. Okoliczno$ci konania Jezusa odstaniajg nam
czesciowo tajemnice naszej $mierci. Przez prég wiecznoéci kazdy
z nas bedzie musial przej$¢ sam. Jest to bowiem najgtebszy oso-
bowy akt, ktéry dopetnia zycie cztowieka w sposéb absolutnie
indywidualny. W §mierci rozgrywa sie dramatyczne misterium
dezintegracji osoby: to, co w cztowieku doczesne ulega rozpadowi,
a to, co nieSmiertelne otwiera sie na rzeczywisto$¢ wiecznos$ci.
Nasze dzieci maja doswiadczenie $mierci juz za sobg. Dojrzaty
do wiecznosci o wiele szybciej niz my, ktérzy wcigz pozostajemy
w drodze. 7 krzyza Jezusa plynie nadzieja zbawienia dla dzieci
zmartych bez chrztu, blogostawienstwo przebaczenia w sakra-
mencie pokuty, syto$¢ obficie zastawionego stotu eucharystycz-
nego, ktéra nigdy sie nie wyczerpie. To srodki zbawienia, miesz-
czace w sobie owoce paschalnego misterium Chrystusa, dzieki
ktérym juz otrzymujemy zadatek zycia wiecznego. W naszej piel-
grzymce wiary trzeba nam wcigz na nowo czerpac sily ze Zrédet
zbawienia, jakimi sg sakramenty KoSciota. W doswiadczeniu sta-
bosci i cierpienia jeszcze gorliwiej otwérzmy sie na taski sakra-
mentalne. Przez systematyczne przyjmowanie sakramentéw
swietych pozwolimy Jezusowi opatrzy¢ rany naszych zbolalych
dusz. W zyciu chrzescijaniskim nie ma nic cenniejszego i bardziej
realnego nad sakramentalng obecnos¢ Jezusa w duszy czlowieka.
Gdyby nasze dzieci mogly dzis stana¢ tu posréd nas i przekazaé
nam juz z perspektywy wieczno$ci swoje przestanie, bez wat-
pienia wypowiedzialyby tylko jedno zdanie: I nic nad Boga. Jesli
przez nasze zyciowe wybory zamkneliSmy sobie droge do sakra-
ment6éw $wietych lub zaniedbaliSmy ich przyjmowanie, to trzeba
nam podjaé trud nawrécenia, bowiem taska sakramentalna jest
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katolikowi do zbawienia koniecznie potrzeba i nie bedzie on zba-
wiony bez sakramentéw Ko$ciota. Komu dano najdrogocenniejszy
skarb — Ciato i Krew Chrystusa, od tego Bog o wiele wiecej bedzie
wymaga¢. Nasze zmarte dzieci, ktére wartosciujg juz zycie swo-
ich rodzicéw w wymiarze wiecznosci, ze wszystkich sit pragna,
aby$my zjednoczyli sie z Bogiem i nie zmarnowali owoc6é6w meki
Jezusa zawartych w sakramentach. Obecnie ich wylgcznym pra-
gnieniem jest nasze zbawienie i uswiecenie. Oby$my spod krzyza
Jezusa odeszli ze stanowczym postanowieniem jak najczestszego
i godnego karmienia sie Jego Najswietszym Ciatem i Najdrozsza
Krwig. Dla nas bowiem to Ciato zawisto na krzyzu i ze wzgledu
na nas ta Krew rozlata sie na Golgocie.

STACJA XIII
Pan Jezus zdjety z krzyza i ztozony w ramionach Matki

Maryjo, trzymajac martwe cialo Syna na sercu, niestrudzenie
wskazujesz na Niego jako Pana zycia i Smierci, ktéry do konca swo-
ich umitowal. W tej stacji oddajemy Ci zal tych posréd nas, ktorzy
nie mogli wzig¢é w swoje ramiona zmartych dzieci. Te ostatnig
chwile pozegnania odebraly nam badz okolicznosci ich $mierci,
badz odeszly one na wczesnych etapach cigzy nie pozostawia-
jac materialnych §ladéw swojej obecnosci w naszych rodzinach.
Dzi$ borykamy sie z dotkliwym doswiadczeniem pustki. Prosimy,
Maryjo, aby$ Ty sama wzieta nasze dzieci w swoje ramiona jako
Matka Mitosierdzia. Otul je ptaszczem macierzynskiej opieki
i przedstaw swojemu Synowi. Niech dzieci, zwlaszcza zmarte
przed narodzeniem, doswiadcza Twojej macierzynskiej czutosci
i ojcowskiej troskliwosci Boga Ojca, ktérymi nie zdazyliSmy ich
w pelni sami obdarowaé¢. W trudach zaloby my réwniez potrze-
bujemy tego czulego gestu wziecia w ramiona. Przygarnij nas
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do swego serca, szczegblnie tych, ktérzy doswiadczajg najwiek-
szego buntu przeciw Bogu i nie potrafig pogodzi¢ sie z Jego wola.
WezZ w swoje ramiona tych, ktérych tesknota za dzieckiem prze-
paja kazdy dzien gorycza i nie mogg odnalez¢ ukojenia w bélu.
Mocno uchwyé za reke zwlaszcza tych sposrod nas, ktérzy czuja
sie przez Boga odrzuceni i popadajg w rozpacz. Rozwigz mocg
otrzymang od swego zmartwychwstatego Syna wiezy bolesci, ktére
nas zniewalajg. Ty bowiem jeste$§ Matka wszystkich dzieci utra-
conych i Matka wszystkich osieroconych rodzicow.

STACJA XIV
Pan Jezus ztozony do grobu

Najblizsi, Jezu, zatroszczyli sie dla Ciebie o godny poché-
wek. Patrzac na Twdj pospieszny pogrzeb, obejmujemy pamie-
cig dzieci, ktérych ciata nie zostaly godnie zlozone do grobu.
Nie pozwolily na to obowigzujace wéwczas procedury prawne
lub nieprzychylnos¢ personelu medycznego, ktéry nie zechciat
poinformowad nas o mozliwosci organizacji pogrzebu dziecka
utraconego w niepowodzeniu potozniczym. U konca tej drogi
krzyzowej pragniemy, Jezu, odda¢ nasze dzieci Twojemu Mito-
sierdziu oraz wyznaé naszg wiare i nadzieje, iz przyjmiesz
je do grona zbawionych. To zawierzenie jest najwazniejszym
celem liturgii pogrzebowej, ktérej nasze dzieci czesto nie mialy.
Nie mozemy jednak na tym poprzesta¢. Trzeba nam odwaznie
sktada¢ $wiadectwo o koniecznosci organizacji pogrzebéw dzieci
utraconych w niepowodzeniach potozniczych. Musimy meznie
udziela¢ wsparcia tym rodzicom, ktérzy obecnie przezywaja
to trudne doswiadczenie, aby nie stracili tej niepowtarzalnej
szansy. Dziecko nalezy bowiem do rodziny. Podejmowane dzi$
inicjatywy zbiorowych pogrzeb6w nienarodzonych dzieci zastu-
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guja na uznanie i kontynuacje. Niemniej jednak to na rodzicach
spoczywa moralna powinno$¢ zatroszczenia sie o godny poché-
wek dziecka. Do zrozumienia tej powinno$ci wszyscy musimy
dojrzewac. Z tego wzgledu nie mozna nam o niej milcze¢. Jezu,
w rozwazaniu stacji Twego pogrzebu, prosimy udziel Swej taski,
aby kazde martwo urodzone dziecko mogto zosta¢ pochowane
przez swoich rodzicéw.

Modlitwa do Boga Ojca

Boze Ojcze, razem ze zmartwychwstatym Jezusem stajemy
przed Toba pelni ufnosci. Z Twoim Synem przeszliémy droge
krzyzowg cierpienia i Smierci naszych dzieci, dla nas najtrud-
niejszg z mozliwych drég. Przyjmij nasze dziekczynienie za to,
iz postates Swego Syna, aby dal nam wzér niesienia krzyza
i pomégt nam dZzwigaé¢ nasze wiasne krzyze. Ojcze Milosierdzia,
spraw, by Golgota, na ktérg dotarliSmy, stala sie dla nas gora
Tabor, na ktérej doswiadczymy przemiany zycia. Obdarz nas
taska umocnienia w zatobie, bySmy mogli za Piotrem wyzna¢:
dobrze, ze tu jestesmy (Mk 9,5) i jak Jezus uslyszec: To jest mdj
Syn umilowany, w ktérym mam upodobanie (Mt 17,5). Two-
jej Opatrznosci zawierzamy przyszto$é naszych rodzin. Niech
wzrastaja we wzajemnej mitosci i pokoju. Ufamy, ze przyjmiesz
do grona zbawionych dzieci, ktére utraciliémy. W obliczu zmar-
twychwstatego Jezusa pragniemy dostrzec ich radosne oblicza.
Wierzymy, iz ogladajg Cie juz twarzg w twarz.

Ktorys za nas cierpial rany,
Jezu Chryste, zmiluj sie nad nami
i Ty, ktoras wspdtcierpiata,
Matko Bolesna, przyczyn sie za nami! X3
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Tys, o Panie, na Kalwarii nam Maryje Matkg dat.
Ty$, o Panie, chcial, by cztowiek w Niej oparcie swoje miat.
Ty nam dzisiaj przypominasz, gdy nam ciezko, gdy nam Zle,
ze jest przeciez dobra Matka, ze zaufa¢ trzeba Jej.

Ref Zaufaj bez reszty Maryi. Zaufaj Jej wielkiej mitosci.
Zaufaj, a Ona twe troski, jak matka zamieni w radosci.

Oddaj dtonie swe Maryi, by prowadzi¢ mogta Cie.
Oddaj serce, oddaj wszystko, na Jej wiasnos¢ oddaj sie.
Bo Maryja nie zawiedzie, bo Maryja uczy zy¢.

Jesli tylko Jej zaufasz, jesli dzieckiem Jej chcesz by¢.
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ROZWAZANIA NA ADORACJE
NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU

ADORACJA 1
Piesn

Panie Jezu Chryste obecny w Naj$wietszym Sakramencie,
czytamy w Ewangelii stowa: Wkrdtce potem udat sie do pewnego
miasta, zwanego Nain; a podqzali z Nim Jego uczniowie i ttum
wielki. Gdy zblizyl sie do bramy miejskiej, wtasnie wynoszono
umarlego — jedynego syna matki, a ta byta wdowgq. Towarzyszyt
jej spory ttum z miasta. Na jej widok Pan uzalit sie nad nig
i rzekl do niej: «Nie ptacz!» Potem przystgpit, dotkngt sie mar —
a ci, ktorzy je niesli, staneli — i rzekl: «Mtodzieticze, tobie mowie
wstan!». Zmarty usiadt i zaczql mowic; i oddat go jego matce (Fk
7,11-15). Panie Jezu, ta wdowa tak bardzo kochata swojego syna.
On byl przeciez jej jedynym dzieckiem. Teraz pograzona w zato-
bie odprowadza go na cmentarz. Jezu Mitosierny, Ty pochylite$
sie nad jej cierpieniem. Nie byly dla Ciebie obojetne tzy matki.
Dlatego z taka ufnoscig przychodzimy, by prosi¢ Ciebie o umoc-
nienie dla wszystkich, ktérzy optakujg Smieré¢ dziecka.

~

Pies
Bedziemy wota¢: Jezu, umocnij nas.

* Kiedy trudne wydarzenia naszego zycia ostabiaja nasza
ufnosé¢ w Twoje Milosierdzie, Jezu, umocnij nas.
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* W chwilach choroby i cierpienia, Jezu, umocnij nas.

* Kiedy tzy ptyna po $émierci ukochanego dziecka,
Jezu, umocnij nas.

* Kiedy tracimy nadzieje, Jezu, umocnij nas.

* Kiedy trudno nam modli¢ sie do Ciebie, Jezu, umocnij nas.
* Kiedy brakuje nam wsparcia bliskich, Jezu, umocnij nas.

* Kiedy stabnie nasza wiara, Jezu, umocnij nas.

* Kiedy tracimy sens zycia, Jezu, umocnij nas.

* Kiedy stabng nasze sily, Jezu, umocnij nas.
Piesn

Na jej widok Pan uzalit sie nad niq i rzekt do niej: «Nie
placz!» (Yk 7, 13). Ty dzisiaj mowisz te stowa do kazdego, kto
przezywa zalobe po Smierci dziecka . Dlatego o§mieleni Twoja
dobrocig wotamy do Ciebie stowami matki, ktéra stracita dziecko:

Boze, nasz Ojcze, czas uplywa, a mnie izy naplywaja
do oczu, w sercu mam jakby ciezar... Ty dobrze wiesz, jak bardzo
chciatam urodzié¢ to dziecko, ktére nositam w sobie. Swiadomie
i dobrowolnie nie robitam niczego przeciwko niemu ani prze-
ciw jego zyciu, a jednak... stato sie...! Umarto, zanim mogltam
je zobaczy¢, przytuli¢, nakarmié¢; zanim ono mogto zobaczy¢
Swiat i twarze swoich rodzicow. Wierze jednak, ze to dziecko
zyje u Ciebie i jest szczesliwe. To powinno mnie uspokajaé, tym
bardziej, ze nie byto w tej Smierci mojej winy, bo nie miatam zlej
woli. Jednak szatan korzysta z mojego smutku, prébuje uderzaé
w moje serce i wchodzi¢ miedzy mnie a Ciebie, méj Ojcze Nie-
bieski! Chce koniecznie wzbudzi¢ we mnie wyrzuty sumienia,
ze moze co$ zaniedbalam, za malo sie oszczedzatam, mogtam
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cos$ jeszcze zrobi¢. Przez to chce wej$¢ miedzy Ciebie i mnie,
wzbudzi¢ lek, rozgoryczenie, poczucie zyciowej pustki, chce
mnie odciggna¢ od modlitwy. Boze, nie pozwalaj mu na to! Prze-
zwyciezajac te ,chmure”, ktéra mnie otacza i dusi, z pewnym
wysitkiem modle sie do Ciebie: Dziekuje Ci, Boze, za tak krot-
kie zycie ziemskie tego malenikiego dziecka, przez ktére zdazyto
sobie ono zastuzy¢ na szcze$cie wieczne! Wielbie Cie w wypet-
nieniu sie Twojego Ojcowskiego planu wobec niego i w Twojej
decyzji, by wlagnie w tej, a nie w innej godzinie, posta¢ Aniota
Smierci po jego dusze. Ty wiedziales, co jest dla niego najlepsze,
i to wlasnie otrzymato z Twej dobroci. Umierajac, unikneto oka-
zji do grzechu i pokus szatana. Pozwdl mi, Boze, spotka¢ moje
dziecko w chwale Nieba, a teraz wystuchaj jego modlitw, ktére
zanosi do Ciebie za swoimi bliskimi. Na jego prosbe napelnij moje
serce swoim pokojem. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen

-

Chwila ciszy 1 potem pies

Niech si¢ nie trwozy serce wasze ani sie leka (J 14,27).
Chcemy Cie, Jezu, zaprosi¢ do naszego zycia i prosimy, by$
napeltnij je swoim pokojem. Bedziemy powtarzaé: Jezu, obdarz
nas swoim pokojem.

Kiedy lek paralizuje nasze myslenie,
Jezu, obdarz nas swoim pokojem.

Kiedy z niepokojem patrzymy w przysztos¢,
Jezu, obdarz nas swoim pokojem.

W chwilach choroby naszej i tych, ktérych kochamy,
Jezu, obdarz nas swoim pokojem.

W trudnosciach dnia codziennego,
Jezu, obdarz nas swoim pokojem.

60



* W konfliktach z naszymi bliznimi,
Jezu, obdarz nas swoim pokojem.

* W czasie zaloby po Smierci dziecka,
Jezu, obdarz nas swoim pokojem.
Piesn

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego 1 siostra Matki
Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus
ujrzal Matke 1 stojgcego obok Niej ucznia, ktorego mitowat, rzekl
do Matki: «Niewiasto, oto syn Twdj». Nastepnie rzekl do ucznia:
«Oto Matka twoja». I od tej godziny uczen wzigl Jq do siebie
(J 19,25-27).

Matko Naj$wietsza, Twoj Syn Jezus Chrystus dat nam Ciebie
za Matke. O$mieleni tym wotamy do Ciebie: Nam, ktérzy $émia-
fo$¢ mamy Ciebie prosi¢, wyjednaj naszych grzechéow odpusz-
czenie. Chorym przynie$, Matko, uzdrowienie; tym, ktorzy sie
dobrze maja — wdziecznos$¢ i mitos¢ Bozg. Sktéconym daj pojed-
nanie, a tym, co zyja w zgodzie — wytrwato$¢ w niej i stalos¢.
Udreczonym i zniecheconym uzycz pokrzepienia. Tym, ktérzy
upadaja, daj podniesienie z upadku; tym, ktérzy prosto stoja,
daj trzymac sie dobrze, a tym, co s3 szczesliwi, daj niech im sie
dobrze wiedzie, a nieszczesliwi niech doznajg pociechy i pomocy.
Kieruj szczesliwie calym naszym zyciem i uczyn nas godnymi
jasnosci Twoich swietych. Wtedy zaspiewamy dla Ciebie pie$n
dziekczynienia na chwate Twego Syna, ktory jest Bogiem razem
z Ojcem odwiecznym i Duchem SWiQtym, teraz i na zawsze,
przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.

Rézaniec spiewany jedna dziesigtka

Piesn
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Panie Jezu, Twoje Serce jest otwarte dla kazdego z nas. Pro-
simy Cie, obdarz nas swoim btogostawienistwem. Oddajemy sie
Tobie, zawierzamy wszystko i wszystkich; juz dzis dziekujemy
za to, co przyniosg kolejne dni naszego zycia. Za wszystko badz,
Panie, btogostawiony. Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.
Amen.

Piesni przed blogostawienistwem Najswietszym Sakramentem

ADORACJA 2

Panie Jezu, przychodzimy do Ciebie zacheceni Twoimi sto-
wami: PrzyjdZcie do Mnie wszyscy, ktdrzy utrudzeni i obcig-
zenti jestescie, a Ja was pokrzepie. WeZcie moje jarzmo na sie-
bie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem,
a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo
moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie (Mt 11,28-30). Jakze
bliskie sg te stowa dla tych, ktérzy ptacza po $mierci swojego
dziecka. Jezu, Ty patrzysz na nas z mitoscig, chcesz nas przy-
tuli¢ do swojego Serca. Z naszej strony potrzebne jest zaufanie.
Swieta Siostra Faustyna i nam przypomina stowa Jezusa: Laski
z mojego mitosierdzia czerpie si¢ jednym naczyniem, a nim jest

ufnosé. Im dusza wiecej zaufa, tym wiecej otrzyma. Wielkg
mi sq pociechq dusze o bezgranicznej ufnosci, bo w takie dusze
przelewam wszystkie skarby swych task. Ciesze sie, ze zgdajq
wiele, bo Moim pragnieniem jest dawac wiele, i to bardzo wiele.
Smuce sie natomiast, jezeli dusze Zzgdajq malo, zaciesniajq swe
serca (Dz. 1378)

-

Pies
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W Ewangelii czytamy o tym, jak Piotr wyszed! z todzi i kro-
czac po wodzie szedl do Jezusa. Kiedy na widok silnego wia-
tru ulgkt sie i zaczat tonaé, krzyknatl: Panie, ratuj mnie! Jezus
natychmiast wyciagnat reke i chwycit go, méwiac: Czemu zwqt-
pites, matej wiary?.

Piotrowi zabrakto zaufania. Swie;ty Jan Pawet II tak napisat
o tym fragmencie Ewangelii: To ewangeliczne wydarzenie jest
pelne glebokiej tresci. Dotyczy najwaziniejszego problemu zycia
ludzkiego — wiary w Jezusa Chrystusa. Piotr z pewnosciq miat
wiare, ktorq wyznat poiniej tak wspaniale pod Cezareq Fili-
powgq, ale w tym momencie nie byta ona jeszcze ugruntowana.
Gdy zawial silny wiatr, Piotr zaczql tongc, poniewaz zwqtpil.
To nie wicher zanurzyl Piotra w gtebinach jeziora, lecz niedosta-
tek wiary. Jego wierze zabraklo istotnego elementu — catkowitego
oparcia sie na Chrystusie, catkowitego zaufania Chrystusowi
w chwili wielkiej proby, zabrakto catkowitego poktadania w Nim
nadziei. Wiara i nadzieja razem z milosciq stanowiq funda-
ment zycia chrzescijariskiego, ktorego kamieniem wegielnym
jest Jezus Chrystus (Homilia podczas spotkania z mtodziezg
na placu A. Mickiewicza w Poznaniu, 1997). My przychodzimy
dzisiaj petni ufnosci wierzac, ze Jezus patrzy na nas z mitoscig
i wstuchuje sie w glos naszych serc.

Piesn

Panie Jezu, Twoje Serce jest otwarte dla kazdego z nas.
Ty wiesz, ze czasem z naszych serc wyrywaja sie stowa pelne
bélu, jak w Psalmie 22(21):

Boze maj, Boze mdj, czemus mnie opuscit?
Daleko od mego Wybawcy stowa mego jeku.
Boze maj, wolam przez dzieti, a nie odpowiadasz,
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[wotam] i nocq, a nie zaznaje pokoju.
A przeciez Ty mieszkasz w Swigtyni,
Chwato Izraela!

Tobie zaufali nasi przodkowie,
zaufali, a Tys ich uwolnit;

do Ciebie woltali 1 zostali zbawient,
Tobie ufali i nie doznali wstydu.

Ty, Jezu, nigdy jednak nas nie opuszczasz. Prosimy Cie
o silng wiare i ufnos¢ w Twoja mito$¢, bySmy za psalmista mogli
powiedzie¢:

Chociazbym chodzil ciemng doling,
zla sie nie ulekne,

bo Ty jestes ze mng.

Twaj kij i Twoja laska

sq tym, co mnie pociesza [Ps 23(22)].

Piesn

W Ewangelii $w. Jana czytamy o wyjatkowym spotkaniu,
jakie miato miejsce po Zmartwychwstaniu, kiedy przyszedtes,
Jezu, do swoich uczniéw. Nie byto wtedy posréd nich Toma-
sza. On uwierzyl dopiero wtedy, kiedy dotkngt Twoich ran. Jezu,
my tak czesto jesteSmy podobni do Tomasza. Tak trudno nam
uwierzy¢ i zaufaé. Ty méwisz do nas za posrednictwem Siostry
Faustyny: Powiedz zbolatej ludzkosci, niech sie przytuli do mito-
siernego serca mojego, a Ja ich napetnie pokojem. Powiedz, corko
moja, ze jestem milosSciq i milosierdziem samym (Dz. 1074).
Ufajac tym stowom, wotamy catym sercem:

Bedziemy powtarzaé: Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.
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* W czasie zaloby po Smierci dziecka,
Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.

* Wtedy, gdy stabnie nasza wiara i tracimy nadzieje,

Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.
* Wtedy, gdy pojawia sie pokusa wycofania sie z zycia i zre-

zygnowania z codziennych obowigzkow,

Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.
* Wtedy, gdy inni nie rozumieja naszego bdlu,

Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.
* Kiedy boimy sie o nasza przysztos¢,

Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.
* Kiedy $émier¢ dziecka zamyka nas na mito$¢ do bliskich,

Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.
* Kiedy nie potrafimy przebaczy¢ i obwiniamy siebie,

Jezu Mitosierny, zmituj sie nad nami.

Piesn

Panie, Tys nas wyzwolit od strachu przed smiercig i Tys
nam zycia doczesnego koniec uczynit Zycia wiecznego poczqt-
kiem. Ty kazesz ciatu spoczq¢ snem na chwile i Ty je zbudzisz,
kiedy w dniu ostatnim zabrzmi glos trqby. Boze przedwieczny!
Do Ciebie od tona matki nalezato to dziecko i Ciebie dusza
ma umitowata ze wszystkiej sily. Ciato i dusze tego dziecka
Tobie poswiecitem. Niech stanie przy nim Twoj Aniol Swiatlosci,
niechaj go poprowadzi na miejsce spoczynku do Twego domu.
Niechaj dusze tego dziecka bez zmazy i skazy rece Twe przyjmag,
jak wonnosé kadzidla przed Twym obliczem. Amen. (Modlitwa
wedlug Modlitwy Swietej Makryny na tozu Smierct).

Piesn przed blogostawienstwem Najswietszym Sakramentem

65



ADORACJA 3

Panie Jezu, gromadzimy sie w naszej $wiatyni, aby adoro-
wac Ciebie. Wierzymy, ze jestes tutaj obecny pod postacig bialej
Hostii i zapraszasz nas do wsp6lnej modlitwy. Zapraszasz kazdego
z osobna, poniewaz Ty, Panie, znasz nas po imieniu i przenikasz
nasze serca. Prosimy Cie, Jezu, abys$ ukoit nasz bél po stracie
ukochanego dziecka. Jeste§ nam szczegélnie bliski, gdyz sam
do$wiadczytes$ cierpienia. Szczegélnym momentem w Twoim
zyciu byta modlitwa w Ogrodzie Oliwnym. Modlitwa ta poprze-
dzala Twoje pojmanie i meke. Dtugo trwate$ na modlitwie. Wota-
te$§ do Boga w sposéb tak przejmujacy — Abba, co w jezyku, kt6-
rym sie postugiwate$, znaczyto — Tatusiu. Wotate$ wiec, Tatusiu,
jesli chcesz, zabierz ode Mnie kielich meki, lecz niech stanie sie
nie moja wola, ale Twoja. I my za Twoim przyktadem wotamy
dzisiaj: Tatusiu, ktéry mieszkasz w Niebie, przytul nas do swo-
jego serca.

Piesn

Panie Jezu, przychodzimy do Ciebie, bo sami jesteSmy stabi,
potrzebujemy Twojej pomocy. Tak czesto przygniata nas cier-
pienie. Ty méwisz do nas: Odwagi! Ja jestem, nie bdjcie sie!
[ ty jeste$ z nami i przypominasz nam ciggle o swojej obecnosci
w naszym zyciu. Wazne, bySmy chcieli przychodzi¢ do Ciebie.
Ty méwisz dzisiaj do nas za posrednictwem siostry Faustyny:
Rozkosz mi sprawiajq dusze, ktdre sie odwotujq do mojego mito-
sierdzia. Takim duszom udzielam task ponad ich zyczenia (Dz.
1146). Duszo w ciemnosciach pogrqzona, nie rozpaczaj, nie
wszystko jeszcze stracone, wejdZ w rozmowe z Bogiem swoim,
ktory jest milosciq i mitosierdziem samym (Dz. 1486). Jezu,
do kazdego cierpiacego po $mierci dziecka méwisz: Jesli pra-
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gniesz ukojenia, przyjdZz do kochajacego Ojca. Wolamy wiec
do Ciebie stowami matki: Jezu Mitosierny, Ty dla mnie umartes
na krzyzu, Twoje serce jest otwarte dla kazdego z nas. Dzisiaj
przychodze do Ciebie z moim ludzkim sercem rozdartym bélem
po $mierci ukochanego dziecka. Jezu, przez krétkie zycie tego
dziecka date$ mi tak wiele radosci. Teraz tak trudno pogodzié¢
mi sie z jego odejSciem. Wierze jednak, zZe jest szczesliwe w Domu
Ojca w Niebie, a ja spotkam sie z nim w szczesliwej wieczno$ci.
Prosze, Jezu Mitosierny, umocnij moja wiare i nadzieje.

Piesti

Jakze czesto jesteSmy przepelnieni lekiem o przysziosé. Jezu,
chcesz nas umacniac¢ i dlatego przychodzisz do nas w Euchary-
stii. Swiety Jan Pawel II przypomina: Picknie jest zatrzymac sie
z Nim i jak umitowany Uczen oprzec glowe na Jego piersi (por.
J 18,25), poczuc dotkniecie nieskoriczong mitosciq Jego Serca.
Jezeli chrzescijaristwo ma sie wyroiniac w naszych czasach
przede wszystkim «sztukq modlitwy», jak nie odczuwac odno-
wionej potrzeby dluzszego zatrzymania sie przed Chrystusem
obecnym w Najswietszym Sakramencie na duchowej rozmowie,
na cichej adoracji w postawie petnej mitosci? Ilez to razy, moi
drodzy Bracia i Siostry, przezywatem to doswiadczenie 1 otrzy-
matem dzieki niemu sile, pocieche i wsparcie! (....) Euchary-
stia jest nieocenionym skarbem: nie tylko jej sprawowanie, lecz
takze jej adoracja poza Mszq Sw. pozwala zaczerpngc z samego
Zrddia taski (EE 25). Zacheceni Twoimi stowami, Jezu: Pro-
scie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie,
a otworzq wam (Mt 7,7); Otrzymacie wszystko, o co na modli-
twie z wiarq prosi¢ bedziecie (Mt 21,22), przychodzimy stabi
i dreczeni trudnos$ciami, ale pelni ufnosci, ze Ty patrzysz na nas

z mitoscig i wstuchujesz sie w glos naszych serc.
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Pies

-

Bedziemy powtarza¢: Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.

Pie

D\

68

Naszych rodzicéw, rodzenistwo, wspétmatzonkéw, krew-
nych i przyjaciot,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.
Tych, ktérych dotyka cierpienie ciata lub ducha,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.

Wszystkich, ktérych §mier¢ bliskich odsuneta od Boga
i wiary w Jego mitos¢,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.
Rodzicéw, ktérzy optakujg Smieré swojego dziecka,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.
Watpiacych i tych, ktérzy tracg nadzieje,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.
Tracacych sity do dalszego zycia,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.
Matzonkéw, ktérych wzajemna mitos¢é zachwiata $§mier¢
dziecka,

Jezu Mitosierny, przytul do swojego Serca.
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TAJEMNICE CHWALEBNE ROZANCA
SWIETEGO

Z listu apostolskiego ROSARIUM VIRGINIS MARIAE
Jana Pawla II

«Kontemplacja oblicza Chrystusa nie moze zatrzymac sie
na wizerunku Ukrzyzowanego. Chrystus jest Zmartwychwsta-
tym!». Rozaniec zawsze wyrazal to doswiadczenie wiary, wzy-
wajqc wierzgcego do wyjscia poza ciemnosc meki, by utkwié
wzrok w chwale Chrystusa w zmartwychwstaniu i wniebo-
wstgpieniu. Kontemplujgc Zmartwychwstatego, chrzescijanin
odkrywa na nowo motywy swojej wiary (por. 1 Kor 15,14) i prze-
Zywa ponownie radosc nie tylko tych, ktérym Chrystus sie obja-
wil — Apostotow, Magdaleny, ucznidw z Emaus — ale rowniez
rados¢ Maryi, ktora nie mniej intensywnie musiata doswiad-
czy¢ nowego zycia uwielbionego Syna. Do tej chwaly, w ktorej
od momentu wniebowstgpienia Chrystus zasiada po prawicy
Ojca, réwniez Ona zostanie wyniesiona z chwilq wniebowzie-
cia, by antycypowac to, do czego przeznaczeni sq wszyscy spra-
wiedliwi przez zmartwychwstanie ciat. Wreszcie ukoronowana
w chwale — jak to wida¢ w ostatniej tajemnicy chwalebnej —
jasnieje Ona jako Krélowa aniotow 1 Swietych, antycypacja
1 szczyt rzeczywistosci eschatologicznej Kosciota. W centrum tej
drogi chwaly Syna i Matki rozaniec stawia w trzeciej tajemnicy
chwalebnej Pigcdziesigtnice, ktora ukazuje oblicze Kosciota jako
rodziny zebranej wraz z Maryjq, ozywionej poteznym wylaniem
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Ducha Swietego, gotowej do misji ewangelizacyjnej. Kontemplo-
wanie tej, jak i innych tajemnic chwalebnych, winno prowa-
dzic¢ wierzqcych do coraz Zywszego uswiadamiania sobie swego
nowego zycia w Chrystusie, wewnqtrz rzeczywistosci Kosciola —
zycia, dla ktorego scena Pieédziesigtnicy stanowi wielkq «itkone».
Tajemnice chwalebne ozywiajq zatem w wiernych nadzieje
eschatologicznego kresu, ku ktoremu zdqzajq jako czlonkowie
Ludu Bozego pielgrzymujqcego przez historie. Must ich to pobu-
dzac do odwaznego Swiadczenia o tej «radosnej nowinie», ktora
nadaje sens catemu ich zyciu (nr 23).

Piesn przewodnia:

Jak paciorki r6zanica przesuwaja sie chwile,
nasze smutki, radosci i blaski.

A Ty Bogu je zanies, potaczone w rézaniec,
Swieta Panno Maryjo, pelna taski!

Modlitwa wprowadzajaca:

Panie Jezu Chryste, Mito$ci Milosierna, doswiadczyliSmy
ciemnosci Wielkiego Pigtku, kiedy zmarte dzieci oddawalismy
w rece Ojca. Nie znajdziemy ukojenia bélu po ich przedwcze-
snym odejsciu, jesli zatrzymamy sie na Golgocie i nie zwrécimy
sie ku blaskom misterium Twojego zmartwychwstania. Nasze
serca wcigz ogarnia smutek, dlatego goraco pragniemy kontem-
plowa¢ w tajemnicach rézancowych Twoje paschalne zwycie-
stwo nad $miercia, by razem z Maryja, nasza Najczulsza Matka,
nauczy¢ sie oczekiwa¢ na spotkanie z utraconymi przez nas
dzie¢mi w wieczno$ci. Obdarz nas darem Twojego pokoju, tak jak
uczynite$ to wobec swoich uczniéw wieczorem owego pierwszego
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dnia tygodnia, gdy stangwszy posréd nich powiedziates: Pokdj
wam!, pokazujac swoje rece i bok (J 20,19-20). Spraw, Panie,
aby moca tego pokoju i task sakramentalnych, wyptywajacych
z Twego przebitego Serca, w naszej rodzinie zajasnial poranek
zmartwychwstania z grobu bolesci, goryczy i tesknoty za zmartym
dzieckiem. Udziel nam Ducha Pocieszyciela, bySmy mogli czer-
pac rados¢ z nadziei, iz nasze dziecko oglada juz Twoje Oblicze
w Krdlestwie Niebieskim.

TAJEMNICA 1
Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Tego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi, zwanej
Emaus, oddalonej o szes¢dziesigt stadiow od Jeruzalem. Roz-
mawiali ont ze sobg o tym wszystkim, co sie wydarzyto. Gdy
tak rozmawiali i rozprawiali ze sobq, sam Jezus przyblizyt
sie 1 szedt z nimi. Lecz oczy ich byty jakby przestoniete, tak
ze Go nie poznali. On zas$ ich zapytal: «Coz to za rozmowy prowa-
dzicie ze sobq w drodze?». Zatrzymali si¢ smutni. A jeden z nich,
imieniem Kleofas, odpowiedziat Mu: <y jestes chyba jedynym
z przebywajqcych w Jerozolimie, ktory nie wie, co sie tam w tych
dniach stalo». Zapytat ich: «Coz takiego?» (tk 24,13-19).

Pascha naszego dziecka dobiegta konca. Jak uczniowie
z Emaus, podejmujemy trud powrotu od grobu ukochanej
osoby do obowigzkéw codziennosci. Jezus pragnie takze nam
towarzyszy¢ w tej drodze, dotknaé naszych serc i boleéci, jakie
w sobie nosimy. Z ojcowska cierpliwoscig wstuchuje sie w nasze
zawiedzione oczekiwania, skargi i wyrzuty. Sam chce je uslysze¢,
dlatego pyta: c6z takiego sie stalo? Nie narzuca sie, nie naprzy-
krza. Towarzyszy swoja czutg obecnoscia, pierwszy wychodzi nam
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naprzeciw, ale nie zmusza do wspdélnoty z Nim. U granic Emaus
okazuje uczniom zamiar péjscia w dalsza droge. Oni, widzac
to, prosza, aby z nimi pozostal. Jezus szanuje nasza wole. Wie,
ze doswiadczamy bélu, pragnie nas w nim umocni¢ i z nami
pozostaé, ale to do nas nalezy decyzja, czy Go przyjmiemy
i zechcemy pokrzepi¢ sie nadzieja Jego zmartwychwstania.
Gdy podczas wieczerzy potamat chleb, zniknat uczniom z oczu,
wskazujac na swojg eucharystyczng obecnosé¢ posréd nich.
Eucharystia to przedziwne misterium, gdzie $§mier¢ tgczy sie
z zyciem, a krzyz jest rekojmig zmartwychwstania. To dzieki niej
zmartwychwstaly Jezus zyje w nas, jesli tylko zasiadziemy z Nim
do stotu eucharystycznego, karmiac sie Jego Cialem i Krwig.
Jezeli prawdziwie szukamy Jezusa Zmartwychwstalego, to znaj-
dziemy Go przy tamaniu chleba. Panie pocieszajacy uczniéw
w drodze do Emaus, spraw, abySmy odpowiedzieli na Twoje
zaproszenie, ktére wyrazites ustami Izajasza: O, wszyscy spra-
gnient, przyjdZcie do wody, przyjdicie, cho¢ nie macie pieniedzy!
Kupujcie i spozywajcie, <dalejze, kupujcie> bez pieniedzy i bez
placenia za wino i mleko! (Iz 55,1). Tak, Panie, w tym czasie
zatoby 1 smutku po §mierci naszego dziecka jesteSmy spragnieni
wody wytryskujqcej ku zyciu wiecznemu (J 4,14). Daj nam tej
wody, aby$my przestali pragnac.

TAJEMNICA 11
Whniebowstgpienie Pana Jezusa

A gdy spozyli sniadanie, rzekl Jezus do Szymona Piotra:
«Szymonie, synu Jana, czy mitujesz Mnie wiecej anizeli ci?».
Odpowiedziat Mu: <Iak, Panie, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekt
do niego: <Pas baranki moje». I znowu, po raz drugi, powiedziat
do niego: «Szymonie, synu Jana, czy milujesz Mnie?». Odpart
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Mu: <Iak, Panie, Ty wiesz, ze Cie kocham». Rzekt do niego: «Pas
owce moje». Powiedziat mu po raz trzeci: «Szymonie, synu Jana,
czy kochasz Mnie?». Zasmucil si¢ Piotr, ze mu po raz trzeci
powiedziat: «Czy kochasz Mnie?». I rzekt do Niego: «Panie,
Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cig kocham» (J 21,15-17).

Przed swoim wniebowstapieniem Jezus pragnie uwolnié Pio-
tra od wszystkich niepokojéw i lekéw, jakich doswiadczat po zdra-
dzie Mistrza na dziedzincu patacu arcykaptana. Okazuje swoja
mito$¢ mitosierng uczniowi, ktéry faktycznie sie Go zapart i opu-
Scil. Z jeszcze wieksza czutoscig Jezus spieszy do nas, by pomoc
nam przezwyciezy¢ nieuzasadnione poczucie winy, leki i watpli-
wosci, jakie niejednokrotnie przyttaczaja nasze serca po $mierci
dziecka, zwtaszcza zmartego przed narodzeniem. Pan chce nam
dzisiaj trzykrotnie zada¢ pytanie o naszg mito$¢ do Niego w osobie
dziecka, ktére utraciliémy. Sam bowiem postanowil: Zaprawde,
powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili ( Mt 25,40). Jezus wie,
ze byliSmy wierni do konca i do korica umitowali§my. Pragnie,
abyémy w dialogu z Nim u$wiadomili sobie prawo$¢ naszego
postepowania, czysto$¢ intencji i statlos¢ w niej aktu woli, czesto
wbrew negatywnym uczuciom i emocjom, przez ktére szatan
prébuje odebra¢ nam pokéj serca. Wyznanie mitosci Jezusowi
uwolni nas od niepokojéw i lekéw, dlatego z ufnoscia i szczeroscia
powtarzamy za Piotrem: «Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz,
ze Cie kocham» (J 21, 17). W tej mitosci do Jezusa zawiera sie
nasza mitos¢ i tesknota za dzieckiem, ktére optakujemy.
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TAJEMNICA III
Zeslanie Ducha Swietego

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Piecdziesigtnicy, znajdowali
sie wszyscy razem na tym samym miejscu. Nagle dat sie styszec
z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wichru, i napetnil
caty dom, w ktorym przebywali. Ukazaty sie im tez jakby jezyki
ognia, ktore sie rozdzielaty, i na kazdym z nich spoczqt [jeden].
[ wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli mowic
obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat mowi¢ (Dz 2,1-4).

Wiele 0s6b pragnie przezy¢ zestanie Ducha Swietego.
Poszukuje znakéw Jego obecnosci i dziatania przez postuge
roznych grup charyzmatycznych. 7 takim trudem przycho-
dzi nam jednak uswiadomienie sobie prawdy, iz w zadnych
modlitwach charyzmatycznych nigdy réwnie realnie i owocnie
nie doswiadczymy wylania Ducha Swietego, jak otrzymali$my
Go w sakramencie bierzmowania. Czas zatoby po stracie dziecka
jest szczegdlng okazja do odnowienia wiary w obecno$é¢ Ducha
Swietego w nas jako Jego $wiatyniach i ufnosci w owocowanie
sakramentu bierzmowania w naszym zyciu. Tylko dzieki darom
Ducha Swietego mozemy, jak prawdziwie dojrzali chrzescija-
nie, spojrze¢ na Smier¢ naszego dziecka z perspektywy zmar-
twychwstania Jezusa. Bez Ducha gwigtego nie wyznamy wiary
w zwyciestwo Chrystusa nad $miercig i podobnie jak uczniowie
z Emaus bedziemy mieli oczy niejako na uwiezi (Yk 24,16). Nie
rozpoznamy Zmartwychwstalego Pana, ktéry wiernie towarzyszy
nam w wydarzeniu §mierci, pogrzebu i zatoby po stracie ukocha-
nego dziecka. Bez Ducha Swietego nie doswiadczymy powtor-
nie radosci i cierpliwo$ci, cicho$ci i pokory, bedgcych owocami
laski Jego obecnosci. Trzeba nam prosi¢ Ducha Swietego, aby
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przymnozyt nam wiary w dobro¢ i mito$¢ Boga, wzmocnil nasza
jednos¢ i wzajemne zrozumienie oraz dopomdgt nam obdarzaé
sie jezykiem mito$ci, ktérej tak bardzo w tym czasie potrzebu-
jemy. Okres zaloby jest czasem wspoétpracy z taskg sakramentu
bierzmowania, w ktérym przyszedt i ciagle na nowo przychodzi
do nas Duch Pocieszyciel.

TAJEMNICA IV
Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

Wtedy rzekta Maryja: Wielbi dusza moja Pana i raduje sie
duch moj w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie Stuzeb-
nicy swojej. Oto bowiem btogostawic mnie bedq odtqd wszystkie
pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocy; a sSwiete
jest Jego imie (Yk 1,46-49).

Maryja, Oblubienica Ducha Swietego, wzieta z cialem
i dusza do niebieskiej chwaly wy$piewuje piesn uwielbienia
wystawiajac mitosierng mitos¢ Boga. Ona sama jest najdoskonal-
szym dzietem Bozego Milosierdzia i jego pierwszym $wiadkiem.
Czego pragnie nas nauczy¢ w tajemnicy swego Wniebowziecia?
Ufnego zawierzenia Bogu i cichej wiernosci, wytrwania do korica
pod krzyzem dziecka i mitosSci siegajacej poza jego gréb oraz
nieztomnej nadziei, ktéra nie pozwala popas¢ w rozpacz, lecz
w do$wiadczeniu najwiekszego bélu otwiera na perspektywe
zmartwychwstania. Wiele wydarzen z zycia Jezusa nie byto
Maryi dane od razu zrozumie¢. Cierpliwie zachowywala i roz-
wazata je w swoim sercu (tk 2,19). Okazalta pelne postuszen-
stwo i zaufanie wobec planéw Bozych. Totez nie musiata biec
do grobu, jak Piotr i Jan (J 20,1-10), aby sie przekonac¢, ze Jezus
faktycznie zmartwychwstat. Ona zyta Stowem Bozym, to Stowo
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w sobie nosita, to Stowo zrodzita i kazdym stowem Jezusa sie
karmita. Ta postawa wytrwatej i nieztomnej ufnosci staje sie
testamentem Jej zycia, ktory pragnie nam ofiarowac¢. Kiedy
trudno nam zrozumie¢ do§wiadczenie Smierci naszego dziecka,
Maryja staje posréd nas i trwa z nami na modlitwie, podobnie jak
trwata z uczniami w Wieczerniku (Dz 1,14). Ona wie, czym jest
miecz bolesci, ktéry przenika dusze (Yk 2,35), ale wie réwniez,
iz jedynie przez ufnos¢ w madros¢ zamystéw Bozych i statosé
w modlitwie mozna wytrwaé na drodze krzyzowej, a kto wytrwa
do kovica, ten bedzie zbawiony (Mt 24,13).

TAJEMNICA V
Ukoronowanie Naj$wietszej Maryi Panny
na Krélowg nieba i ziemi

Swiatynia Boga w niebie sie otwarla, i Arka Jego Przymie-
rza ukazala sie w Jego swigtyni. Potem wielki znak sie ukazatl
na niebie: Niewiasta obleczona w stovice i ksiezyc pod jej stopamd,
a na jej gtowie wieniec z gwiazd dwunastu (Ap 11,19a;12,1).

Odejscie dziecka prowokuje w nas pytania o nasza wiecz-
no$¢ i stawia na nowo kwestie realizacji powotania do $wieto-
$ci. Maryja jest Krélowa Swietych. Jegli tylko otworzymy nasze
rodziny pograzone w zaltobie na Jej macierzynskie oredownictwo,
Ona wyprosi nam taske, abySmy od czesto doswiadczanego sprze-
ciwu wobec $mierci dziecka i kontestacji woli Bozej, przeszli
do glebokiego pragnienia osiggniecia $wietosci i zjednoczenia
z Bogiem w niebie. Ta wewnetrzna przemiana postaw bedzie
realnym zwyciestwem Chrystusa nad Smiercig w naszym zyciu.
W szkole Maryi zapragniemy nieba i otrzymamy do niego naj-
krétsza droge. Krélowa éwietych dopomoze nam przej$c z ciem-
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nosci grzechu, bélu i niezrozumienia do blasku zmartwychwsta-
nia i radosci zbawionych. Nie mozna ulec pokusie szatana, iz nie
jeste$my godni wstawiennictwa Maryi i relacji przyjazni z Jezu-
sem. Jako antidotum na przyttaczajace doswiadczenie naszej
grzesznosci i leku przed swietoscig Boga, Maryja podaje nam
pewne naczynie, ktérym czerpie sie taski Bozego Mitosierdzia.
To postawa ufnosci Tej, ktéra uwierzyta nadziei wbrew nadziei.
Ona przynosi nam spod krzyza Jezusa oredzie o nieodwotalnej
mitoéci Boga, wskazujac, iz ani smier¢, ani zycie, ani anioto-
wie, ani Zwierzchnosci, ani rzeczy teraZniejsze, ani przyszle,
ant Moce, ani co wysokie, ani co glebokie, ani jakiekolwiek inne
stworzenie (Rz 8,38-39) nie zdota nas od niej odlaczyé, jesli tylko
my sami zechcemy jg przyjac i odwzajemnic.

Modlitwa na zakonczenie (Fk 1,46-55)

Wielbi dusza moja Pana

i raduje sie duch méj w Bogu, Zbawicielu moim.
Bo wejrzal na unizenie swojej Stuzebnicy.

Oto bowiem odtad btogostawi¢ mnie beda wszystkie pokolenia.
Gdyz wielkie rzeczy uczynil mi Wszechmocny,

a Jego imie jest Swiete.

Jego milosierdzie z pokolenia na pokolenie

nad tymi, ktérzy sie Go boja.

Okazat moc swego ramienia,

rozproszyl pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Stracit wladcow z tronu,

a wywyzszyt pokornych.

Glodnych nasycit dobrami,

a bogatych z niczym odprawit.

Ujal sie za swoim stugg, Izraelem,
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pomny na swe milosierdzie,

Jak obiecal naszym ojcom,
Abrahamowi i jego potomstwu na wieki.
Chwata Ojcu i Synowi,

i Duchowi Swietemu.

Jak byta na poczatku, teraz i zawsze,

i na wieki wiekéw. Amen.



LITANIE

LITANIA DO NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA

Kyrie, elejson! Chryste, elejson! Kyrie, elejson!
Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
Ojcze z nieba Boze, zmiluj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu swiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmiluj sie nad nami.

Serce Jezusa, Syna Ojca przedwiecznego, zmituj si¢ nad nami.

Serce Jezusa w lonie Matki-Dziewicy przez Ducha Swietego
utworzone,

Serce Jezusa, ze Stowem Bozym istotowo zjednoczone,

Serce Jezusa, nieskonnczonego majestatu,

Serce Jezusa, Swigtynio Boga,

Serce Jezusa, przybytku Najwyzszego.

Serce Jezusa, domie Bozy i bramo niebios,

Serce Jezusa, gorejace ognisko mitoéci,

Serce Jezusa, sprawiedliwo$ci i mito$ci skarbnico,

Serce Jezusa, dobroci i mitosci pelne,

Serce Jezusa, cnét wszystkich bezdenna glebino,

Serce Jezusa, wszelkiej chwaly najgodniejsze,

Serce Jezusa, krélu i zjednoczenie serc wszystkich,

Serce Jezusa, w ktérym sg wszystkie skarby madrosci
1 umiejetnosci,
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Serce Jezusa, w ktéorym mieszka cata pelnia Béstwa,
Serce Jezusa, w ktérym sobie Ojciec bardzo upodobat,
Serce Jezusa, z ktérego pelni wszyscy$my otrzymali,
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie Swiata,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia,

Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktérzy Cie wzywaja,
Serce Jezusa, Zrodto zycia i $wietosci,

Serce Jezusa, przebtaganie za grzechy nasze,

Serce Jezusa, zelzywoscig napetnione,

Serce Jezusa, dla nieprawosci naszych starte,

Serce Jezusa, az do Smierci postuszne,

Serce Jezusa, wi6cznia przebite,

Serce Jezusa, Zrédto wszelkiej pociechy,

Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie nasze,

Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze,

Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikow,

Serce Jezusa, zbawienie ufajacych Tobie,

Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierajacych,

Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich Swietych, zmituj sie nad nami.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata,
przepusé nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata,
wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata,
zmiluj sie nad nami.

P Jezu cichy i pokornego Serca.
W. Uczyn serca nasze wedtug Serca Twego.
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P Médlmy sie:
Wszechmogacy, wieczny Boze, wejrzyj na Serce najmilszego
Syna swego i na chwale, i zados¢uczynienie, jakie w imieniu
grzesznikow Ci skiada, daj sie przebtagaé tym, ktoérzy zebrza
Twego mitosierdzia i racz udzieli¢ przebaczenia w imie tegoz
Syna swego, Jezusa Chrystusa, ktéry z Tobg zyje i kréluje
na wieki wiekow.
W. Amen.

LITANIA DO BOZEGO MILOSIERDZIA

Kyrie, elejson! Chryste, elejson!

Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
Ojcze z nieba, Boze, zmiluj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu swiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, jedyny Boze, zmituj sie nad nami.

Mitosierdzie Boze, najwyzszy przymiocie Stworcy, ufamy Tobie!
Mitosierdzie Boze, niezglebiona mito$ci Uswieciciela,
Mitosierdzie Boze, niepojeta tajemnico Trdjcy évviqtej,
Mitosierdzie Boze, wyrazie najwiekszej potegi Boga,
Mitosierdzie Boze, w stworzeniu duchéw niebieskich,
Mitosierdzie Boze, powotujace nas z nicosci do istnienia,
Mitosierdzie Boze, ogarniajace wszechswiat caly,
Mitosierdzie Boze, darzace nas zyciem nieSmiertelnym,
Milosierdzie Boze, chronigce nas przed zastuzonymi karami,
Milosierdzie Boze, dZzwigajace nas z nedzy grzechu,
Mitosierdzie Boze, usprawiedliwiajagce nas w Stowie
Weielonym,
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Milosierdzie Boze, wyptywajace z ran Chrystusowych,

Mitosierdzie Boze, tryskajace z Najswietszego Serca
Jezusowego,

Mitosierdzie Boze, dajace nam Najswietszg Maryje Panne
za Matke Milosierdzia,

Mitosierdzie Boze, w objawieniu tajemnic Bozych,

Mitosierdzie Boze, w ustanowieniu Kosciota powszechnego,

Mitosierdzie Boze, w ustanowieniu sakramentéw Swietych,

Mitosierdzie Boze, przede wszystkim w sakramencie chrztu
i pokuty,

Mitosierdzie Boze, w sakramencie Ottarza i kaptanistwa,

Mitosierdzie Boze, w powotaniu nas do wiary swietej,

Mitosierdzie Boze, w nawr6ceniu grzesznikéw,

Mitosierdzie Boze, w uswieceniu sprawiedliwych,

Mitosierdzie Boze, w udoskonaleniu §wiatobliwych,

Mitosierdzie Boze, zdroju chorych i cierpigcych,

Mitosierdzie Boze, ukojenie serc udreczonych,

Mitosierdzie Boze, nadziejo dusz zrozpaczonych,

Mitosierdzie Boze, towarzyszace wszystkim ludziom zawsze
i wszedzie,

Milosierdzie Boze, uprzedzajace nas taskami,

Mitosierdzie Boze, pokoju konajacych,

Mitosierdzie Boze, rozkoszy niebianska zbawionych,

Mitosierdzie Boze, ochtodo i ulgo dusz czysécowych,

Mitosierdzie Boze, korono Wszystkich Swietych,

Mitosierdzie Boze, niewyczerpane zrédto cudoéw, ufamy Tobie.

Baranku Bozy, ktérys$ okazal najwieksze mitosierdzie
w odkupieniu $wiata na krzyzu, przepusé nam, Panie.
Baranku Bozy, ktéry sie mitosiernie ofiarujesz za nas w kazdej
Mszy Swietej, wystuchaj nas, Panie.
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Baranku Bozy, ktéry z nieprzebranego mitosierdzia gtadzisz
grzechy nasze, zmituj sie nad nama.

P Mitosierdzie Boze ponad wszystkie dzieta Jego.
W. Przeto mitosierdzie Pariskie na wieki wychwala¢ bedziemy.

P Mé6dlmy sie:
Boze, w ktérym mitosierdzie jest niezgtebione, a skarby lito-
$ci nieprzebrane, wejrzyj na nas taskawie i pomné6z w nas
ufnos¢ w mitosierdzie Twoje, bySmy nigdy, nawet w naj-
wiekszych trudnosciach nie poddawali sie rozpaczy, lecz
zawsze ufnie zgadzali sie z wolg Twoja, ktéra jest samym
mitosierdziem. Przez Pana naszego Jezusa Chrystusa, Kréla
milosierdzia, ktéry z Toba i Duchem Swietym okazuje nam
mitosierdzie teraz i na wieki.
W. Amen.

LITANIA DO MARYI MATKI RODZIN
DZIECI UTRACONYCH

(do prywatnego odmawiania)

Kyrie, elejson! Chryste, elejson! Kyrie, elejson!
Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
Ojcze z nieba, Boze, zmiluj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu swiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmiluj sie nad nami.

Swieta Maryjo Niepokalana, mddl sie za nami.
Swieta Boza Rodzicielko,
Swiety Jozefie, Oblubiencze Dziewicy Maryi,
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Swiety J6zefie, umierajacy na rekach Jezusa i Maryi,

Swieta Maryjo, Patronko dobrej §mierci,

Matko pieknej mitosci,

Matko dzieci martwo urodzonych,

Matko dzieci zywo poronionych,

Matko dzieci zmartych podczas porodu,

Matko dzieci zmartych bez taski chrztu swietego,

Matko dzieci utraconych na skutek choroby letalnej,

Matko dzieci umierajacych w hospicjach perinatalnych,

Matko dzieci doswiadczonych $miercig w chorobie przewlektej,

Matko dzieci odchodzacych w hospicjach domowych,

Matko dzieci samotnie konajacych,

Matko dzieci odbierajacych sobie zycie przez $mierc
samobdjcza,

Matko dzieci gingcych w wypadkach samochodowych,

Matko dzieci ponoszacych $émieré¢ w uzaleznieniach,

Matko dzieci zaginionych,

Matko dzieci zbuntowanych przeciw Bogu,

Matko dzieci odrzucajacych wtasnych rodzicéw,

Matko dorostych dzieci osieracajacych swoje rodziny,

Matko dzieci umierajacych bez pojednania z Bogiem i ludZmi,

Matko dzieci pozbawionych pogrzebu i grobu,

Matko dzieci cierpiacych po $mierci rodzenstwa,

Matko rodzicéw w zalobie,

Matko rodzicéw poddajacych sie rozpaczy,

Matko rodzicéw cierpigcych na depresje,

Matko rodzicéw tracagcych wiare w Boga,

Matko rodzicow watpiacych w dobro¢ i mitos¢ Boza,

Matko rodzicow do$wiadczajacych szyderstwa i odrzucenia,

Matko rodzicéw niesprawiedliwie osgdzanych,
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Matko rodzicéw niosacych krzyz niestusznego poczucia winy,

Matko rodzicéw watpigcych we wlasng mitos¢ rodzicielska,

Matko rodzicéw nieobecnych przy $mierci dziecka,

Matko rodzicéw porzuconych przez malzonka w chorobie
dziecka,

Matko rodzicéw pozbawionych pozegnania z dzieckiem przed
Smiercia,

Matko rodzicéw, ktérych prawo do zatoby jest podwazane,
a smutek wySmiewany,

Matko rodzicéw, doswiadczajacych sprzeciwu wobec pogrzebu
dziecka nieochrzczonego,

Matko rodzicéw, ktérym odmoéwiono pogrzebu dziecka
samoistnie poronionego,

Matko rodzicéw, zatujacych dobrowolnej rezygnacji z pogrzebu
dziecka martwo urodzonego,

Matko rodzicéw dzieci nienarodzonych, ktérych
czlowieczenstwo i godnos$¢ osobowg kwestionowano,

Matko dziadkéw optakujacych zmarte wnuczeta,

Matko Rodzin Dzieci Utraconych, mddl sie za nama.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
przepusé nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
wysluchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata,
zmituj sie nad nami.

P Médl sie za nami Matko Rodzin Dzieci Utraconych,
W. Aby$my sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.
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P Médlmy sie:

Jezu Mitosierny, Ty z wysokosci krzyza oddates nas pod
macierzynska opieke Maryi, Twojej Matki. Spraw, aby-
Smy za Jej matczynym wstawiennictwem doznali pociechy
po $mierci naszych dzieci, ktére bolesnie optakujemy, i mogli
potaczyé sie z nimi we wspdlnocie zbawionych w niebie.
Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekow.

W. Amen.

LITANIA DO MATKI BOZE] BOLESNE]

Kyrie, elejson! Chryste, elejson! Kyrie, elejson!

Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!

Ojcze z nieba, Boze, zmiluj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu swiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmituj sie nad nami.

Swieta Maryjo, mddl sie za nami.

Swieta Boza Rodzicielko,

Swieta Panno nad pannami,

Matko, meki krzyzowe Twego Syna cierpigca,
Matko Bolesna,
Matko ptaczaca,

Matko zatosna,

Matko opuszczona,

Matko stroskana,

Matko mieczem przeszyta,
Matko w smutku pograzona,
Matko trwogg przerazona,
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Matko sercem do krzyza przybita,
Matko najsmutniejsza,

Krynico tez obfitych,

Opoko stalosci,

Nadziejo opuszczonych,

Tarczo uci$nionych,
Wspomozenie wiernych,

Lekarko chorych,

Umocnienie stabych,

Ucieczko umierajacych,

Korono Meczennikéw,

Swiatto Wyznawcéw,

Perlo panienska,

Radosci Swietych Panskich, mddl sie za nami.

Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy $wiata,
przepusc¢ nam, Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
zmiluj sie nad nami.

P Médlmy sie:
Boze, Ty sprawite$, ze obok Twojego Syna, wywyzszonego
na krzyzu, stata wspélcierpigca Matka, daj, aby Twdj Kosciot
uczestniczyl razem z Maryja w mece Chrystusa i zastuzyt
na udziat w Jego zmartwychwstaniu. Ktory z Tobg zyje i kré-
luje, w jednoséci Ducha Swietego, Bég, przez wszystkie wieki
wiekow.
W. Amen.
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LITANIA DO SW. JOZEFA

Kyrie, elejson! Chryste, elejson! Kyrie elejson!
Chryste, ustysz nas! Chryste, wystuchaj nas!
Ojcze z nieba, Boze, zmiluj sie nad nami.

Synu Odkupicielu $§wiata, Boze,

Duchu Swiety, Boze,

Swieta Tréjco, Jedyny Boze, zmituj sie nad nami.

Swieta Maryjo, mddl sie za nami.
Swiety Jozefie,

Przestawny Potomku Dawida,
Swiatto Patriarchéw,
Oblubienicze Bogarodzicy,
Przeczysty Strézu Dziewicy,
Zywicielu Syna Bozego,
Troskliwy Obronco Chrystusa,
Glowo Najswietszej Rodziny,
Jozefie najsprawiedliwszy,
Jozefie najczystszy,

Jo6zefie najroztropniejszy,
Jozefie najmezniejszy,

Jozefie najpostuszniejszy,
Jozefie najwierniejszy,
Zwierciadlo cierpliwosci,
Mito$niku ubdstwa,

Wzorze pracujacych,

Ozdobo zycia rodzinnego,
Opiekunie dziewic,

Podporo rodzin,

Pociecho nieszczesliwych,
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Nadziejo chorych,

Patronie umierajacych,

Postrachu duchéw piekielnych,

Opiekunie KosSciota swietego, madl si¢ za nami.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
przepusé nam, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy swiata,
wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy $wiata,
zmituj sie nad nami.

P Ustanowit go panem domu swego.
W. 1 zarzadca wszystkich posiadiosci swoich.

P MédImy sie:
Boze, Ty w niewystowionej Opatrzno$ci wybrates $wietego
Jozefa na Oblubienca Najswietszej Rodzicielki Twojego
Syna, spraw, abySmy oddajac mu na ziemi cze$¢ jako opie-
kunowi, zastuzyli na jego oredownictwo w niebie. Przez
Chrystusa, Pana naszego.
W. Amen.
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SWIADECTWO PIELGRZYMOW
NASZ ANTOS...

Anto$ byl naszym wymarzonym i oczekiwanym dzieckiem.
Niestety, przyszto nam sie pogodzié¢ z tym, ze byt z nami tylko
22 dni. To stosunkowo krétki czas, ale dla nas mimo wszystko
wystarczajacy, a taki przynajmniej musi by¢.

Po znalezieniu z mezem stabilnej pracy, kupnie mieszka-
nia oraz samochodu, jako mtodzi ludzie tuz przed trzydziestka
z w miare ustabilizowanym zyciem zaczeli§my sie staraé
o dziecko. Niestety, to nie okazalo sie takie proste, jak moze
sie to wszystkim wydawac... O zajécie w ciaze staraliSmy sie
réwny rok i tak na poczatku grudnia test cigzowy pokazat upra-
gnione dwie kreseczki. Nastgpita wielka rado$¢ w catej rodzinie,
pierwsze upragnione dziecko, wnuk, siostrzeniec — spetnienie
wszystkich marzen. W trakcie trwania ciazy dostownie ,kwi-
ttam”. Cigza mi stuzyta, czutam sie bardzo dobrze. Nie mia-
tam porannych mdtoéci i innych dolegliwosci. Chodzitam caty
czas do pracy, a juz przy pierwszym USG dowiedzieliémy sie,
ze bedziemy mie¢ dobrze rozwijajacego sie syna. Czas mijat...
Okoto 20. tygodnia dobrze przebiegajacej cigzy zdecydowaliSmy
sie na zrobienie USG 3D, by m6c naszym rodzicom przestaé
zdjecie bobaska w brzuszku. Poszliémy do innego lekarza operu-
jacego sprzetem USG 3D i stalo sie... dowiedzieliSmy sie o pierw-
szych wadach syna... ze mial n6zki konisko-szpotawe. Oczywiscie,
ze ,takie n6zki” nie byly dla nas problemem. Takg wade da sie
wyeliminowac rehabilitacja oraz butami ortopedycznymi. Lekarz
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w celu potwierdzenia tej wady zaprosil nas na dodatkowe badanie
USG do szpitala, w ktérym pracowal. Zglosilismy sie za tydzien
w uméwionym miejscu. Niestety, kolejne badanie USG ukazato
inne wady... wiele wad... nézki konsko-szpotawe, wade serca,
cofnieta zuchwe, hipotrofie ptodu (zbyt mate dziecko w stosunku
do wieku cigzy) oraz agenezje (czyli brak) prawej nerki — jak
to MOZLIWE skoro mamy wczeéniejsze badania, na ktérych
inny lekarz stwierdza poprawne funkcjonowanie uktadu moczo-
wego. JAK TO MOZLIWE? Kto$ ukrad! nerke jeszcze mojemu
nienarodzonemu synowi...? PowtérzyliSmy badanie u jeszcze
innego lekarza (jednego z najlepszych specjalistow w Polsce).
Wady sie potwierdzily.

Badania z poczatkowej fazy ciazy byly Zle wykonane... Takie
wielowodzie dziecka moze wskazywaé¢ na zaburzenia genetyczne
plodu. Zdecydowali$émy sie z mezem na wykonanie amniopunk-
c¢ji — badanie pokazujace wady genéw. Wyniki badan zaskoczyty
nas i lekarzy... U syna nie potwierdzit sie zaden z trzech naj-
czestszych zespotéw genetycznych. Wyniki badan ujawnity
translokacje (zamienienie sie miejscami) trzech chromosoméw:
4, 121 21, z niewiadoma, czy w czasie tej translokacji, ktory$
z gen6éw nie zostal utracony. Co to oznaczato w praktyce dla
nas i przede wszystkim naszego Antosia? Wielkg niewiadoma,
poniewaz podobny przypadek do tej pory nie zostat opisany, czy
tez zdiagnozowany w medycynie. Lekarze ginekolodzy-potoz-
nicy nie widzieli podstaw do tego, by syn mial umrze¢ — jego
wady, cho¢ liczne, nie stanowity wad letalnych ($§miertelnych).
Nozki do rehabilitowania, zuchwa w razie koniecznosci do ope-
racyjnej rekonstrukcji, wada serca do$¢ mata — do zoperowa-
nia, a co do nerki, to ludzie zyja z jedng nerka. Natomiast leka-
rze-genetycy nie byli juz tak optymistyczni... Uwazali, ze skoro
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do tej pory na caltym $wiecie taki przypadek nie zostal opisany
w medycynie, to nie ma on podstaw do funkcjonowania. A jezeli
nasz syn bedzie w stanie zy¢, to nie wiadomo, jakie wady beda
sie ujawnia¢ w przyszlosci — uposledzenie umystowe, inne wady
fizyczne. Pomimo tego, iz bytam juz w 26 tygodniu cigzy, lekarze
zaproponowali nam mozliwo$¢é aborcji, zebranie sie specjalnej
komisji lekarskiej, ktéra mogtaby wydaé¢ nam opinie na usu-
niecie dziecka. Nie wyraziliSmy zgody. Nie wiem, jaka decyzje
podjelibySmy na poczatku cigzy, ale to, czego doswiadczyliSmy
w tracie amniopunkcji, na zawsze utrwalilo nasz poglad na abor-
cje. Mianowicie podczas pobierania plynu owodniowego przez
lekarza mogliémy patrze¢ przez USG (ktéry w tym samym cza-
sie robil drugi lekarz) na to, co dzieje sie u mnie w brzuchu.
Szok...mgj syn, dwudziestostoparotygodniowy ptéd, gdy zobaczyt
whbijajaca sie iglte do brzucha uciekt w drugi koniec brzucha,
odwrdcit sie i skulit, jak kazde zyjace stworzenie przed jakims$
zagrozeniem pelne strachu. To oznacza tylko jedno — nasz syn
mial juz wtedy instynkt samozachowawczy, byt juz cztowiekiem,
naszym dzieckiem. Wydaje mi sie, Ze wczesniej tez nie zgodzi-
tabym sie na ewentualng aborcje, ale z drugiej strony namowy
lekarzy i strach przed nieznanym mégtby bardzo Zle na mnie
wplynaé. PrzyjeliSmy diagnoze lekarzy ginekologéw-potoznikéw;,
dalej cieszac sie z ciazy i oczekiwanego dziecka.

Czy mozna po takich przejsciach cieszy¢ sie nadal ciazg
i oczekiwanym dzieckiem? Mozna, my jeste$my tego przyktadem.
Dbali$my wraz z mezem o prawidtowy przebieg cigzy jak najlepiej
umieli$émy. Zdrowe odzywianie, soczki, koktajle wiasnej produk-
cji, dtugie, spokojne spacery, w chwilach kryzysowych ogladanie
komedii, takze ciggle mowienie do naszego syna. Przede wszyst-
kim oddalismy sie Panu Bogu tak spokojnie, proszac oczywiscie
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o zdrowie dla naszego dziecka, site dla nas, jednak caly czas
powtarzajac sobie jak mantre: ,Badz wola Twoja, jako w nie-
bie tak i na ziemi”. Dawalo nam to spokéj, ze robimy wszystko
co mozna, ale tak naprawde jego los nalezy do Pana Boga, a jego
planéw nie znamy. Na réznych etapach zycia (doswiadczenia)
widzimy tylko jego wycinek, nie widzimy cato$ci, najwazniejsze
zatem, by zy¢ wedtug oczekiwani Bozych i czerpa¢ z kazdego dnia
jak najwiecej Bozych daréw i taski. Czestsze badania USG dawaly
nam poczucie, ze dobrga ,,droge” obraliSmy. Bowiem kolejne bada-
nia pokazywaly, ze wada serca sie zmniejszata, a zuchwa wycia-
gala. Zapewne byt to efekt tych wszystkich modlitw za zdrowie
Antosia — bardzo duzo os6b zaangazowalo sie w historie naszego
syna, modlity sie za niego nawet przypadkowe osoby.

Czas mija, wyprawka dla Antosia przygotowana, trzy tygo-
dnie do porodu. W piatek pojechaliSmy na rutynowe badanie
KTG do szpitala, jak zwykle dobrze sie czulam. W poczekalni
spedziliémy kilka godzin. Po przyjeciu okazalo sie, ze badania
KTG nie sa zbyt dobre. Zostatam przyjeta na oddziat patologii
ciazy w celu obserwacji. W koncu po 20.00 lekarze zdecydowali
sie na przeprowadzenie cesarskiego ciecia. Powiedzieli, ze bada-
nie KTG pokazuje, ze dzidziusiowi w brzuszku zaczyna czego$
brakowa¢ np. pozywienia i ze po cesarskim cieciu s3 mu w stanie
wszystko, czego potrzebuje, zapewni¢ w inkubatorze. Antos uro-
dzit sie 29 lipca o godzinie 21.10. Po urodzeniu miat chwilowe
problemy z oddychaniem, wiec po przywitaniu ze mna zostat
wlozony do inkubatora, gdzie do péinocy byt z nim juz tata. Antos
urodzit sie w pigtek, w trakcie weekendu byli tylko obecni lekarze
dyzurujacy. Otrzymywali$émy informacje od personelu medycz-
nego, iz stan Antosia jest stabilny, a oddech sie wyréwnat. Wie-
dzieliSmy, ze Anto$ nie pdjdzie ze mng do domu, ale moze
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za 2 tygodnie, taka mieliémy nadzieje. W poniedziatek zostatam
wypisana do domu. Z wypisu dowiedzieli$émy sie, ze przyczyna
cesarskiego ciecia bylo: wewngtrzmaciczne obumieranie ptodu.
Gdybym zostata na weekend w domu, syn umartby w brzuchu
— cud Bozy, ze moglismy go pozna¢ zywego. Po wypisie poszliSmy
do Antosia. Tam czekat na nas juz lekarz prowadzacy. Wraz
z mezem pytamy: w jakim przewidywanym terminie mozemy
syna zabra¢ do domu, a na odpowiedzZ usltyszeliémy: ,Pafistwo
wiedza, ze syn nie ma wyksztalconej prawej nerki, a przeprowa-
dzone badania po urodzeniu wykryly, ze lewa nerka Zle funkcjo-
nuje — nie spetnia swojej roli — daje mocz, ale nie oczyszcza
organizmu z toksyn. U tak matych dzieci (Anto§ miat 2300 gra-
mow) na calym swiecie nie przeprowadza sie dializ, a przeszczep
mozna wykonaé, jezeli dziecko wazy ok. 10 kg (czyli okolice roku
dziecka). Antosiowi zostato jakie§ 5-6 dni zycia”. Szok: Jak
to mozliwe? Co teraz? Pojechaliémy do domu. Wyptakalismy sie.
WréciliSmy do szpitala. Rozmowa z innym lekarzem, czy
na pewno wszystko dobrze zrozumieliS§my? Czy na pewno nie
da sie nic zrobi¢? Nie da sie — odpowiedziata lekarka. Na odejécie
powiedziala nam, zebySmy pamietali, ze takie aniotki jak Anto$
jedyne co mogg zabra¢ ze sobg do nieba, to zapamietany usmiech
rodzicéw. ZostaliSmy sami w pokoju. f.zy lecialy mi jak grochy.
I to ostatnie zdanie lekarki powracajace w myslach. Gteboki
wdech. Opanowanie. PoszliSmy do Antosia. Dumni, u§émiech-
nieci rodzice — bo tyle mogliSmy da¢ naszemu synowi — nasz
u$miech. I tak z mezem zaczeliSmy jezdzi¢ kazdego dnia do szpi-
tala, do naszego Szczescia. JezdziliSmy osobno, aby przy Antosiu
caly czas byl ktos obecny. Ja rano, Maciej cate popotudnie
ija znéw wieczorem. MogliSmy kangurowac¢ Antosia, czytaliSmy
mu bajki, $piewaliémy piosenki, opowiadali§my mu o wszystkim
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co sie dziato, co stycha¢ u innych, mogliSmy go przebierac i caly
czas by¢ z nim. Pomimo noworodkowej intensywnej terapii,
Antosia odwiedzaly takze babcie i moja siostra. ZorganizowaliSmy
Antosiowi chrzest w szpitalu. Sakrament przeprowadzit zaprzy-
jazniony z nami zakonnik, co miato dla nas dodatkowa wartos¢
duchowa. W dniu chrztu Antos zrobit nam niespodzianke. Czut
sie na tyle dobrze, ze lekarze zdecydowali sie wyciggnaé
go z inkubatora. Lezat w odkrytym t6zeczku z lampa nagrzewcza.
Moégt by¢ ubrany. ZatozyliSmy mu na czas chrztu jego wlasne
ciuszki (a nie szpitalne), miatl tez szatke potrzebng do chrztu,
ale przede wszystkim czut sie tak dobrze, ze po kolei wszyscy
mogli go trzymac na rekach. To byt najwiekszy prezent, jaki nasz
syn mogt podarowac swoim gosciom: babciom i rodzicom chrzest-
nym. Po znajomosci udato nam sie do Antosia $ciggnaé profesora
z innego szpitala do zdiagnozowania syna — chcieliSmy mie¢ pew-
nosc¢, ze w postanowionej diagnozie Antosia nie ma btedu lekar-
skiego. Niestety, nie byto — tym razem lekarze sie nie pomylili.
Profesor potwierdzit postawione diagnozy przez innych lekarzy.
Przynajmniej prébowaliSmy... Sita i pogoda ducha towarzyszyta
nam przede wszystkim w szpitalu. W domu p6Znymi wieczorami
byto ciezej... Jak pogodzi¢ sie z myS$la, ze w zasadzie czekamy
na $mier¢ naszego syna. Jak sie zachowaé w chwili jego Smierci?
Jak ja przezy¢? Pytania byly niepotrzebnie stawiane, bo nie byto
na nie odpowiedzi, za to potegowaly bdl i cierpienie. Pewnego
dnia, gdy wieczorem wracalam do domu z fatalnym nastrojem,
maz wyszedl do mnie na przystanek autobusowy (w tym okresie
z racji przezywanych emocji nie jezdziliSmy samochodem).
Powiedzial, ze do naszego syna przyszedt list. Niebieska koperta
zaadresowana do Antosia. Ha! M§j syn otrzymat list! Pojawita sie
u mnie nadzieja, ze mdj syn moze czego$ jeszcze doswiadczyc,
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a my mozemy mie¢ po nim niezwykle pamigtki. Po wej$ciu
do domu okazato sie, ze w Srodku jest kartka z przestaniem
do Antosia — gratulujemy narodzin i by byt zawsze pociechg dla
swoich rodzicéw :-). I tak zaczelo sie kompletowane pamiatek:
odciski raczek i nézek Antosia, stworzenie ksigzeczki o nim —
pisanej tak, jak gdyby on ja opowiadal. Mimo wszystko byty
to piekne chwile. Anto$ podarowal nam wiecej czasu niz prze-
widywali lekarze. Byt z nami przez 22 dni. 20 sierpnia pojecha-
tam jak zwykle rano do szpitala. Wyjatkowo dobrze sie czutam
w tym dniu. Wchodzac na oddziat zobaczytam od razu, ze dzieje
sie co$ ztego. Weszlam na sale. Inni rodzice zostali wyproszeni.
Nad t6zeczkiem Antosia stali lekarze i pielegniarki. Zaczetam ié¢
w ich kierunku. F.zy zaczely sptywaé mi po policzkach. Gteboki
wdech. Zapytalam: czy sie zaczelo? Lekarz odpowiedziat: tak,
zaczelo sie. tizy ciekly nadal po policzkach. Gteboki wdech. Tele-
fon do meza: przyjezdzaj jak najszybciej — zaczeto sie. Gleboki
wdech. Przyniesli mi krzesetko. f.zy dalej ptynety. Gleboki wdech.
Pocatowatam syna, wzietam go na rece, usiadtam na krzesetku,
zaczetam go tuli¢ tongc we tzach. Lekarze powiedzieli, ze teraz
zalezy juz od Antosia, ile to potrwa. Wszyscy wyszli z sali, zosta-
liSmy sami z jedna pielegniarkg do monitorowania innych dzieci.
We 1zach prosze Antosia, by jeszcze nie odchodzil, by zaczekat
na tate, bo tata musi by¢. Gleboki wdech — przytulajac Antosia.
Udato mi sie troche opanowac¢. Zebratam sily i powiedziatam
Antosiowi: ze dziekujemy, ze byl z nami, ze naprawde bardzo
go kochamy oraz ze przepraszamy go, ale naprawde daliSmy
mu najlepsze zycie, jakie potrafiliémy... Mgz dotart. Dalam
mu Antosia na rece — chlopaki mieli swoje relacje i tajemnice,
musza mie¢ tez czas dla siebie. Kleczatam przy krzesetku,
patrzac na moich mezczyzn zycia. Antos z kazda chwilg bladt,
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stabnat, obnizalo sie mu ci$nienie. Ostatnie zmienienie pieluszki,
jedzenie, przytulanie. O godzinie 16.00 zaczyna sie robi¢ ruch
na sali. Wchodza rodzice Kasi, ksigdz i rodzice chrzestni. Kasia
dwa inkubatory dalej — ma chrzest. Co$ zaczyna dzia¢ sie z Anto-
siem. Z ust jego z mlekiem wyplywa krew. Wszystkie parametry
spadaja. Maz kiadzie Antosia w 16zeczku. Przybiega lekarz. Pro-
bujg odsysa¢ Antosia. Wszystkie parametry zaczynaja spadac.
Pokazuja zera. W tle stysze: ja ciebie chrzcze w imie Ojca
i Syna... Lekarz zaczyna patrze¢ na nas i méwi: o 16.10 nastgpit
zgon dziecka.... Koniec... Ponownie wzieliSmy Antosia na rece
i kolejng godzine go tuliliémy... Wyszliémy ze szpitala, usiedliémy
na tawce, w miare uspokojeni, powiadomili§my nasze mamy,
ze Anto$ odszedt. Co dalej? Wracamy do domu takséwka? Nie,
odpowiadam, chodZzmy na spacer. WstaliSmy z tawki i zaczeliSmy
i$¢, trzymajac sie za rece. Dwa dni p6Zniej maz mnie zapytat,
jak wrdciliSmy ze szpitala do domu... to $§wiadczy chyba o ogro-
mie naszych przezy¢, ale najwazniejsze, ze byliSmy razem...
PoprosiliSmy lekarzy w szpitalu, by opisali przypadek Antosia pod
wzgledem medycznym i udostepnili te dane w miedzynarodowej
bazie medycznej. Jezeli kiedykolwiek urodzi sie dziecko z takimi
wadami i translokacjami genetycznymi, inni rodzice beda wie-
dzieli z czym to sie wigze, a w miedzyczasie moze medycyna
znajdzie jakie$ rozwigzanie na takie wady. Pogrzeb Antosia zor-
ganizowaliémy w miesScie rodzinnym meza. Pogrzeb matego
dziecka... a uczestniczylo w nim duzo os6b. Przyjechata rodzina
i znajomi z kilku miast. Natomiast znajomi we Wtoszech w trak-
cie trwania ceremonii na znak jednosci zapalili $§wieczki
w oknach. Duzo to dla mnie znaczylo. Traktowatam to jako uzna-
nie czlowieczenstwa naszego syna...
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Czas po... ciezkie chwile. Dalej trzeba zyé. Pakowanie
wyprawki Antosia. Strach przed kolejnym dniem: jak go prze-
zyjemy, ale kazdego dnia dawaliSmy rade. Nie bylo tak Zle, jak
moglo sie wydawad, cho¢ byly to ciezkie dni, w sumie nadal
bywaja... Nie zadajemy z mezem pytania: DLACZEGO nas
to spotkato? Uwazamy, Ze nie ma sensu w ten sposéb poszuki-
waé odpowiedzi. Wierzymy, ze po co$ to wszystko sie wydarzyto
i modlimy sie 0 madros$¢, zeby$Smy mogli to zrozumie¢ i nie prze-
oczyli niczego. Utrzymujemy nadal kontakt z innymi rodzicami
ze szpitala. Zaréwno z tymi, co réwniez stracili w podobnym cza-
sie dziecko, jak i z rodzicami, ktérych dzieci zyja (s3 to przeciez
znajomi naszego syna) — dzieciaki te czesto nadal walczg o zycie,
pomimo ze od ich narodzin minat juz jakis czas. Spotykamy sie,
wspieramy, pomagamy sobie nawzajem, z naszych wspélnych
doswiadczen narodzita sie przyjazn. Z mezem czujemy potrzebe
opowiadania historii naszego syna i tym samym naszej histo-
rii innym osobom. Dlatego zglosiliSmy sie na grupowsa terapie
rodzicow utraconych dzieci do hospicjum. PoznaliSmy innych
rodzicéw zmartych dzieci w podobnym okresie co nasz syn.
UslyszeliSmy inne historie, leki i towarzyszace przy tym emo-
cje oraz mozliwosci radzenia sobie z nimi. Najbardziej jednak
pomaga nam czas z Panem Bogiem: Msza Swieta, modlitwa —
wtedy napelnia mnie spokdj i taka lekko$é, zwlaszcza gdy jest
ze mng wtedy méj maz. Czy zmienito mnie to przezycie? Oczy-
wiScie, czasem mysle, ze nawet nie zdaje sobie sprawy jak bar-
dzo. Chociaz z drugiej strony, mysle, ze to dobrze — to $wiadczy
o moim czlowieczenstwie. Nie patrze na §wiat w czarniejszych
barwach, ale po prostu z wiekszym spokojem. Poniewaz wiem,
ze nadal moge zy¢, ze moge nawet na to zycie jako§ wpltywadé,
zmienia¢ i to jest piekne — mozliwo$¢ wiary w lepsze dzi$ i jutro,
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z wewnetrznym spokojem, a przed wszystkim nadzieja, ze kiedy$
spedzimy z naszym synkiem wieczno$¢. Oczywiscie, beda spoty-
ka¢ mnie wydarzenia, na ktére nie bede mie¢ wpltywu — i mam
zamiar oddawac je Panu Bogu i akceptowac je z pokora. Chce
stawac sie lepszym czlowiekiem, pomaga¢ innym. Cho¢ to bywa
trudne, poniewaz po doswiadczeniach z Antosiem czesto nie
rozumiem ludzi, ktérzy od lat tkwig w wiekszych lub mniejszych
problemach, a mogg je rozwigzac. A jednak wolg ciggle narze-
ka¢ i tkwig z przyzwyczajenia w swoim marazmie. Nie rozu-
miem, jak mozna przez swoje wlasne przyzwyczajenia lub lekiem
przed zmiang niszczy¢ sobie mozliwo$¢ pelni zycia?! Bo kto$
co$ powiedzial, bo nie zrobil, bo mam pecha, bo mi sie nie chce,
bo méj facet, dzieci... A ja dziekuje za kazde doswiadczenie,
za to, ze mam zdrowie, dobrego meza, ze oboje odnalezliSmy
swoje zyciowe role — role tworzenia i zycia w rodzinie, ze mie-
liSmy Antosia, doswiadczyliSmy cudu cigzy — nawet to nie jest
wszystkim dane. Patrzac na moje zycie, mysle ze moim darem
od Pana Boga jest to, jaka jestem, ze zawsze potrafitam przez
rozmowe i wsparcie pomaga¢ innym wstaé na nogi. Dar, ktory
okazat sie cenny przy Antosiu, réwniez dla mnie samej i mojego
meza. Jak kazdy mam swoje stabosci, wady i popetniam grzechy;,
ale kazdego dnia staram sie zy¢ wedlug Bozych przekazan.
Powyzsza historia jest mojq historig. Méj maz ma swoja,
cho¢ wiele aspektéw mamy wspélnych :-) Maz dzieki Antosiowi
pojednat sie z Bogiem (wczesniej byt ,wierzacy — nie praktyku-
jacy”). Z faceta stat sie mezczyzng z do§wiadczeniami. Jako maz
sprawdza sie w 100% — dzieki madrosci zyciowej, jakg posiada.
W trakcie spotkann w hospicjum miatam okazje jeszcze lepiej
poznac swojego meza, tak naprawde poznac jego historie zwig-
zang z Antosiem, widziang oczyma taty. Obecnie duzo udzielamy
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sie w hospicjum dzieciecym, ale takze biore udziat w innych
formach pomagania rodzicom po stracie dziecka. Nasze zycie
nabrato innych barw, lepszego wydzwieku, piekniejszego wyrazu
przez pomaganie innym. A przede wszystkim takze dlatego,
ze niecale dwa lata po stracie Antosia na §wiat przyszla nasza
corka, mamy piekng, zdrowa coreczke, siostrzyczke Antosia...

Karolina
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I1 OGOLNOPOLSKA
PIELGRZYMKA RODZIN
DZIECKA UTRACONEGO

DO SANKTUARIUM BOZEGO MILOSIERDZIA
‘W KRAKOWIE-EAGIEWNIKACH

I d
9 czerwca 2018 r. (IT sobota czerwca)

Program:
godz. 12.00 - rozpoczecie pielgrzymki w bazylice modlitwa Aniot Pariski

Msza $w. pod przewodnictwem JE bpa Jana Zajaca — honorowego kustosza
Sanktuarium Bozego Milosierdzia w Krakowie-Eagiewnikach

po Mszy $w. adoracja Najswietszego Sakramentu polaczona z koronka do Bozego
Milosierdzia oraz aktem zawierzenia zmarlego dziecka Bozemu Milosierdziu

Przywiez ze soba karte z imieniem swojego dziecka. Imiona dzieci zapisane na kartach
beda ztozone na oltarzu i zostang wpisane do Ksiggi Dzieci Utraconych prowadzonej

'w sanktuarium. Podczas aktu zawierzenia dziecka Bozemu Milosierdziu otrzymasz
2z paschalu Plomien Milosierdzia, symbolizujacy Chrystusa Zmartwychwstalego,
dlatego nie zapomnij o $wiecy! Wszyscy kaplani sa zaproszeni do koncelebry Mszy sw.

Pielgrzymka wpisuje si¢ w obchody:
« 50.rocznicy ogloszenia encykliki Humanae vitae bl. papieza Pawla VI
« 50-lecia dzialalno$ci Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Archidiecezji Krakowskiej
« 10. rocznicy wydania dokumentu Nadzieja zbawienia dla dzieci zmartych
bez chrztu Migdzynarodowej Komisji Teologicznej

Prosimy o zglaszanie zorganizowanych grup: Piotr Guzdek - 667 837 106

Organizatorzy:

[ :‘ Obroncéw Zycia Cztowieka :ﬁ: DUSZPASTERSTWO RODZIN




REKOLEKCJE DLA RODZICOW W ZALOBIE PO STRACIE DZIECKA

Tobie, Panie, zaufalem...

1-3 maja 2018 .
Sanktuarium Bozego Milosierdzia
w Krakowie-Lagiewnikach

rekolekcje adresowane do rodzicéw
przezywajacych zalobe po $mierci dziecka

Program:
- konferencje duchowe
Liturgia Godzin
Droga Krzyzowa
adoracja Naj$wietszego Sakramentu
Eucharystia
Sakrament Pokuty
modlitwa o umocnienie w zalobie
modlitwa rézaficowa
zawierzenie zmarlego dziecka
Bozemu Milosierdziu
- warsztaty z psychologiem
mozliwos$¢ sprawowania mszy §w. pogrzebowej
dziecka zmarlego bez chrztu
mozliwos¢ przyjecia szkaplerza
$w. Dominika Savio
rekolekcjonista — ks. dr Janusz Ko$cielniak
- opiekun Duszpasterstwa Rodzicow
po Stracie Dziecka przy Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie-Eagiewnikach
ojciec duchowny i spowiednik
— ks. dr Pawel Galuszka — dyrektor Wydziatu
Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej
w Krakowie
psycholog — mgr Alicja Furmanik
zakwaterowanie w Domu $w. Faustyny
koszt udziatu — 245 z1 od osoby
(nocleg z pelnym wyzywieniem)
program rekolekcji — www.pro-life.pl
liczba miejsc ograniczona

Zapisy do 15 kwietnia 2018 r.:
Piotr Guzdek - 667 837 106




